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Jastrzgbie-Zdréj, dn. 30.07.2025 r.

ZARZADZENIE NR 9,/2025

Prezesa Zarzadu J gbskiej Spotki Kolejowej Sp. z 0.0.
w sprawie wprowadzenia ,Instrukcji JSK-R7 dla personelu obstugi ruchowych
posterunkéw technicznych”

§1

Na podstawie obowigzujgcych aktéw prawnych, tj.:

- Art. 17 ust. 1 7 Ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (tekst jednolity:
Dz. U. z 2024 r., poz. 697) w zakresie zapewnienia bezpiecznych warunkéw prowadzenia
ruchu kolejowego,

- Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 18 lipca 2005 r. w sprawie ogdlnych warunkéw
prowadzenia ruchu kolejowego i sygnalizacji (tekst jednolity: obwieszczenie Ministra
Infrastruktury z dnia 8 listopada 2024 r. (Dz.U. 2025 poz. 100) z p6zn. zm. - ostatnia zmiana
opublikowana w Dz. U. z 2025 r., poz. 586),

wprowadza sie do stosowania: ,Instrukcje JSK-R7 dla p lu obstugi ruch h

posterunkéw technicznych”

§2

1. Zarzadzenie obowigzuje od dnia 01.10.2025 .
2. Zarzadzenie zostato ogloszone w spos6b zwyczajowo przyjety w Spoice.

3. Zobowigzuje sie dyrektoréw dziatéw do zapoznania podlegtych im pracownikéw z trescig
Zarzadzenia.

4. Z dniem wejscia w zycie niniejszej instrukcji traci moc zarzadzenie nr 13/2019 z dnia
06.11.2019r.

Prezes Zapzadu

ds. Technigzflygh Opefacyinych

j Dzioba

Jastrzgbska SpotkaXalejowa Sp. 2 0.0
Dziat Handlo\ zynierii Ruchu
Zca ora

Mirostaw Niegziotko
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Rozdziat |
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1.
Cel i zakres instrukcji

. Celem instrukgciji jest okreslenie obowigzkéw, ogélnych zasad pracy oraz
postepowania pracownikéw posterunkéw nastawczych przy prowadzeniu
ruchu pociggoéw i manewrdéw.

. Instrukcja obowigzuje na bocznicach i liniach kolejowych zarzadzanych
przez Jastrzebskg Spotke Kolejowg Sp. z 0.0.

. Szczegbtowe postanowienia wynikajgce z miejscowych warunkow,
powinny znajdowac sie w regulaminie technicznym stacji lub regulaminie
pracy bocznicy i wewnetrznym rozktadzie jazdy pociggdw.

§2.
Podstawowe definicje

. Bezpieczenstwo ruchu kolejowego - poziom ryzyka akceptowalnego,
zwigzanego z realizacjg procesdw przewozowych prowadzonych po
infrastrukturze kolejowej, w tym brak zwigzanych z ruchem kolejowym
zagrozen dla oséb, mienia i Srodowiska.

. Dyspozytor - pracownik biezagcego nadzoru regulujgcy i koordynujgcy
catoksztatt pracy zwigzanej z prowadzeniem ruchu kolejowego w obrebie
wyznaczonego obszaru kolejowego.

. Dyzurny ruchu - pracownik zarzadcy infrastruktury lub firmy
Swiadczgcej ustugi w zakresie prowadzenia ruchu kolejowego
odpowiedzialny za bezpieczne prowadzenie ruchu kolejowego na
posterunku zapowiadawczym (nastgpczym) i przylegtych szlakach
(odstepach). Dyzurnych ruchu dzielimy na: dyzurnych ruchu
dysponujgcych,  odcinkowych, pomocniczych i  manewrowych.
W zaleznosci od wykonywanych czynnos$ci i miejsca pracy.

. Incydent — kazde zdarzenie, inne niz wypadek lub powazny wypadek,
majgce wplyw na bezpieczenstwo ruchu kolejowego.

. Komisja kolejowa - osoba lub zespét oséb prowadzacych postepowanie
w sprawie wypadku lub incydentu, zlozony w szczegdlnosci
z przedstawicieli zarzadcy infrastruktury, przewoznika kolejowego lub
uzytkownika bocznicy kolejowej, ktérych pracownicy lub pojazdy



10.

11.

12.

kolejowe uczestniczyli w wypadku Ilub incydencie badz ktérych
infrastruktura ma z nimi zwigzek.

Nastawnia - budynek posterunku ruchu przeznaczonego do
wykonywania przez uprawnionych pracownikow lub samoczynnie przez
urzgdzenia, czynno$ci zwigzanych bezposrednio z prowadzeniem ruchu
kolejowego.

Nastawniczy - na polecenie dyzurnego ruchu bierze udziat
w przygotowaniu drég przebiegdw dla jazd pociggowych i manewrowych
w przydzielonym okregu nastawczym oprocz tego obstuguje i utrzymuje
w czystosci urzgdzenia srk i fgcznosci, znajdujgce sie w nastawni.

Odcinek zdalnego prowadzenia ruchu pociagéw (zprp) - miejsce,
w ktérym system komputerowy pod nadzorem dyzurnych ruchu steruje
ruchem kolejowym na okreslonym odcinku linii kolejowej. Nastawnie
odcinkowe petnig funkcje nastawni zdalnego sterowania ruchem
kolejowym na wydzielonym odcinku linii kolejowej lub stacji. Nastawnia
odcinkowa ma mozliwos¢ centralizacji sterowania ruchem wielu
posterunkow — zaréwno bocznicowych, jak i odstgpowych oraz
zapowiadawczych, tj. stacji i posterunkéw odgateznych.

Pojazd kolejowy - pojazd dostosowany do poruszania sie na wtasnych
kotach po torach kolejowych, napedzany w inny sposob niz sitg ludzkich
miesni lub bez napedu.

Posterunek nastawczy - przeznaczony jest do wykonywania przez
uprawnionych pracownikéw zwigzanych z prowadzeniem ruchu.

Powazny wypadek - kazdy wypadek spowodowany kolizjg,
wykolejeniem lub innym zdarzeniem majgcym oczywisty wptyw na
regulacje bezpieczenstwa kolei lub na zarzgdzanie bezpieczenstwem:

a) z przynajmniej jedng ofiarg $miertelng lub przynajmniej piecioma
ciezko rannymi osobami,
lub

b) powodujgcy znaczne zniszczenie pojazdu kolejowego, infrastruktury
kolejowej lub Srodowiska, ktére mogg zostaé natychmiast
oszacowane przez komisje badajacg wypadek na co najmniej 2
miliony euro.

Prowadzenie ruchu kolejowego - zespdt wzajemnie ze sobg
powigzanych czynnosci, wystepujgcych w okreslonym porzadku,
majacych na celu przemieszczanie pojazdéw kolejowych.


https://pl.wikipedia.org/wiki/System_komputerowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dy%C5%BCurny_ruchu
https://pl.wikipedia.org/wiki/Odcinek_linii_kolejowej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Linia_kolejowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stacja_kolejowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Posterunek_odga%C5%82%C4%99%C5%BAny
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Przewoznik kolejowy - przedsiebiorca uprawniony do wykonywania
przewozow kolejowych, w tym przedsigbiorca swiadczacy wytacznie
ustuge trakcyjng, na podstawie licencji i jednolitego certyfikatu
bezpieczenstwa, Ilub przedsiebiorca uprawniony do wykonywania
przewozow kolejowych na podstawie Swiadectwa bezpieczenstwa.

Rozkaz pisemny - pisemne powiadomienia druzyn pociggowych
i manewrowych zawierajgce informacje, zezwolenia lub polecenia
wydane na ustalonym formularzu druku przez dyzurnego ruchu druzynie
pociggowej dokument informujgcy druzyny pociggowe o zachowaniu
szczegolnej ostroznosci podczas jazdy na szlaku, o ograniczeniu
predkosci, o zezwoleniu na jazde w szczegdlnych okolicznosciach oraz
o innych okolicznosciach majacych wptyw na bezpieczenstwo
prowadzenia pociggu.

Ruch kolejowy - przemieszczanie sie pojazdéw kolejowych podczas
jazd pociggowych i wykonywanych prac manewrowych.

Urzadzenia srk - urzadzenia sterowania ruchem kolejowym.

Urzadzenia TVu - urzgdzenia systemu telewizji uzytkowej TVu, w tym
takze urzadzenia systemu audio, umozZliwiajgce jedno- lub
dwukierunkowg transmisje gtosu.

Wypadek - niezamierzone nagte zdarzenie lub cigg takich zdarzen
z udziatem pojazdu kolejowego, powodujgce negatywne konsekwencje
dla zdrowia ludzkiego, mienia lub Srodowiska; do wypadkéw zalicza sie
w szczegolnosci:

a) kolizje,

b) wykolejenia,

c) zdarzenia na przejazdach,

d) zdarzenia z udziatem os6b spowodowane przez pojazd kolejowy

bedacy w ruchu,
e) pozar pojazdu kolejowego.

Zarzadca infrastruktury - podmiot odpowiedzialny za zarzgdzanie
infrastrukturg kolejowag albo w przypadku budowy nowej infrastruktury,
podmiot, ktéry przystapit do jej budowy w charakterze inwestora; zadania
zarzadcy infrastruktury mogg wykonywac rézne podmioty.

Zdarzenie - powazny wypadek, wypadek lub incydent.

Zwrotniczy - osoba bezposrednio zwigzana z prowadzeniem
i bezpieczenstwem ruchu kolejowego w obrebie posterunku ruchu.



Zwrotniczy na polecenie dyzurnego ruchu, nastawniczego lub starszego
zwrotniczego obstuguje, os$wietla i utrzymuje w czystosci zwrotnice
i wykolejnice nastawiane recznie na miejscu w przydzielonym mu okregu
nastawczym.

§3.

Posterunki i ich podziat

. Prowadzenie ruchu pociggbw na linii kolejowej organizowane
i nadzorowane jest przez pracownikéw posterunkéw ruchu.

. Posterunkiem ruchu jest zespot obiektdw i urzadzeh na linii kolejowej
i bocznicy stuzacy do bezpiecznego, regularnego i sprawnego
prowadzenia ruchu kolejowego.

. Czynno$ci zwigzane z prowadzeniem ruchu kolejowego, a takze
bezposrednie jego organizowanie i nadzorowanie wykonujg posterunki
techniczne, ktére dzielg sie na:

1) posterunki nastawcze,

2) posterunki stwierdzania konca pociagu,

3) posterunki dréznika przejazdowego (straznice),

Posterunek nastawczy przeznaczony jest do wykonywania przez

uprawnionych pracownikdw lub samoczynnie przez urzgdzenia

czynnosci zwigzanych bezposrednio z prowadzeniem ruchu, przy czym:

1) posterunek nastawczy wyposazony w urzgdzenia nastawcze
z funkcjg zaleznosci sygnatéw na sygnalizatorach od potozenia
zwrotnic oraz urzadzenia blokowe i fgcznoéci — jest nastawnia;

2) posterunek, ktérego urzadzenia nie majg tej funkcji zaleznosci,
o ktérej mowa w pkt. 1 — jest posterunkiem zwrotniczego.

Pod wzgledem przeznaczenia ruchowego rozréznia sie nastawnie
odcinkowe (zprp), nastawnie dysponujgce, wykonawcze i manewrowe.
Pod wzgledem sposobu nastawiania zwrotnic, rozréznia sie nastawnie
reczne, mechaniczne i elektryczne.

. Szczegbtowy podziat nastawni w zaleznosci od rodzaju urzadzen,
przeznaczenia ruchowego, sposobu obstugi i potozenia w terenie okresla
Instrukcja JSK-R1 o prowadzeniu ruchu pociggdéw i Instrukcja JSK-E
obstugi, eksploatacji i utrzymania urzgdzen sterowania ruchem
kolejowym.

. Czes$¢ lub cato$¢ obszaru posterunku ruchu, na ktérym wszystkie
urzgdzenia sterowania ruchem kolejowym obstuguje jedna nastawnia,
nazywa sie okregiem nastawczym. Granice okregéw nastawczych
okresla regulamin techniczny stacji lub regulamin pracy bocznicy.

. Kazdy posterunek powinien by¢ oznaczony ustalonymi znakami.
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§4.

Obsada posterunkow

llekro¢ w niniejszej instrukcji jest mowa o obsadzie posterunku, nalezy
przez to rozumie¢ odpowiednio pracownika lub zespd6t pracownikow
zatrudnionych na tym posterunku.

. Obsada posterunku powinna by¢ dostosowana do wielko$ci oraz rodzaju
pracy posterunku i moze zmienia¢ sie np. w okresach zmniejszonego
natezenia pracy, a jej liczebnos¢ ustala regulamin techniczny stacji lub
regulamin pracy bocznicy.

. Obsade posterunku nastawczego — w zaleznosci od zakresu i rodzaju
pracy posterunku — stanowig: dyzurny ruchu, nastawniczy, zwrotniczy.

llekro¢ w dalszej czesci instrukcji jest mowa o wykonawczym posterunku
nastawczym, nalezy przez to rozumie¢ posterunek, ktérego obsade
stanowi nastawniczy lub zwrotniczy.

. W przypadku wieloosobowej obsady posterunku nastawczego,
w regulaminie technicznym nalezy S$ciSle rozgraniczy¢ obowigzki
poszczegdlnych pracownikéw, przy czym obstuga aparatu blokowego
i semaforéw, tablic kluczowych i kluczowej skrzyni zaleznosci powinna
naleze¢ do obowigzkow kierujgcego pracg na danym posterunku.

. Jezeli na wykonawczym posterunku nastawczym petni stuzbe w jednej
zmianie wiecej niz jeden nastawniczy (zwrotniczy), to jeden z nich
powinien by¢ wyznaczony jako kierujacy i odpowiedzialny za wtasciwy
przebieg pracy na danym posterunku. Przy wieloosobowej obsadzie
nastawniczych jeden z nich moze koordynowac ich prace w zakresie
ustalonym regulaminem technicznym.

. Obsade posterunkéw ruchu stanowig zasadniczo pracownicy Zarzgdcy
infrastruktury. Dopuszcza sie mozliwo$¢ zatrudnienia pracownikéw
innych firm swiadczgcych ustugi w tym zakresie na podstawie zawartych
umow.

§5.

Wyposazenie posterunkow

. Kazdy posterunek nastawczy powinien by¢é wyposazony w niezbedne mu
w pracy:

1) Aktualne przepisy i instrukcje stuzbowe:
a) Instrukcja JSK-R7 dla personelu obstugi ruchowych posterunkéw
technicznych,
b) Instrukcja JSK-R1 prowadzenia ruchu pociggdw,
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2)

¢) Instrukcja JSK-R3 o postepowaniu w sprawie powaznych
wypadkow, wypadkoéw i incydentéw w transporcie kolejowym,

d) Instrukcja JSK-R12” o uzytkowaniu urzadzen radiotgcznosci
pociggowej, (tylko na posterunkach wyposazonych w te
urzadzenia),

e) Instrukcja JSK-R34 o technice pracy manewrowej,

f) Instrukcja JSK-Elsygnalizaciji,

g) Instrukcja JSK-D w zakresie warunkow technicznych budowy
i utrzymania nawierzchni kolejowej, rozjazdéw i obiektow
inzynieryjnych,

h) Instrukcja JSK-E o obstudze, eksploatacji i utrzymania urzadzen
sterowania ruchem kolejowym,

i) Instrukcja JSK-E90 eksploatacji, obstugi i utrzymania
komputerowych urzadzen sterowania ruchem kolejowym, (tylko
na posterunkach wyposazonych w te urzadzenia),

i) Instrukcja JSK-E36 o organizacji i uzytkowaniu sieci
radiotelefonicznych (na posterunkach wyposazonych w te
urzadzenia),

k) Instrukcja JSK-R20 obstugi przejazdéw kolejowo-drogowych
(tylko na posterunkach obstugujacych przejazdy),

I) wewnetrzny rozktad jazdy pociggéw JSK Sp. z 0.0,

1) wybrane procedury SMS

m) inne przepisy i instrukcje wedlug potrzeb wynikajacych
z charakteru pracy posterunku,

n) planszowa instrukcje przeciwpozarows i instrukcje postepowania
na wypadek powstania pozaru,

0) planszowa instrukcja udzielania pierwszej pomocy.

p) regulamin akcji zimowej

Druki, dzienniki i ksigzki:

a) Regulamin techniczny stacji,

b) Regulamin pracy bocznicy kolejowej (na zainteresowanych
nastawniach),

¢) Regulamin obstugi przejazdu kolejowo-drogowego lub przejscia dla
pieszych (na zainteresowanych nastawniach),

d) Ksigzka zarzgdzen,

e) Ksigzka kontroli urzgdzen sterowania ruchem kolejowym,

f) Ksiagzka eksploatacji nadzorowanej (tylko na posterunku ruchu,
w obrebie, ktérego przeprowadza sie préby eksploatacyjne
urzgdzen sterowania ruchem kolejowym),

g) Ksigzka eksploatacji urzadzen telewizji uzytkowej TVu (tylko na
posterunku ruchu, na ktérym znajdujg sie urzgdzenia TVu),

h) Ksigzka eksploatacji urzgdzen elektrycznego ogrzewania
rozjazdow i urzadzen elektroenergetycznych”,

i) Dziennik uszkodzen urzadzen tgcznosci,

j) Dziennik ogledzin rozjazdoéw, skrzyzowan torédw w jednym
poziomie,
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3)

k) Dziennik ruchu posterunku zapowiadawczego (tylko na
posterunku zapowiadawczym),

I) Dziennik ruchu posterunku odstepowego (tylko na posterunku
odstepowym),

m) Ksigzka przebiegoéw (na zainteresowanych nastawniach),

n) Dziennik telefoniczny,

0) bloczki rozkazéw pisemnych (zaleznie od potrzeb),

p) rejestry $ledzenia przesytek szczegdlnie niebezpiecznych
i promieniotworczych (tylko na wyznaczonych posterunkach),

r) niewymienione ksigzki, dzienniki i druki o ile prowadzenie ich
wynika z warunkéw miejscowych.

Sprzet:

a) niezbedne, zgodne z zasadami ergonomii umeblowanie — zalezne
od rodzaju urzadzen srk i tgcznosci,

b) zegar,

c) zamkniecia pomocnicze — odpowiednie do konstrukcji urzadzen
srk, tabliczki ostrzegawcze przewidziane w Instrukcji JSK - R1,

d) zapasowe spony iglicowe i zapasowe zamki zwrotnicowe danego
typu i w ilosci wskazanej w regulaminie technicznym stacji lub
regulaminie pracy bocznicy kolejowej,

e) klucze zapasowe do zwrotnic, wykolejnic, zamkéw ryglowych lub
urzadzen sygnatowych zamykanych na zamki, umieszczone w
szafkach lub na tablicach, klucze zapasowe do zamkoéw
zwrotnicowych i spon iglicowych, umieszczone w szafkach lub na
tablicach,

f) korby do recznego przestawiania zwrotnic w ilosci co najmniej 2
na kazdy okreg nastawczy — dotyczy nastawni z elektrycznym
przestawianiem zwrotnic,

g) dragi stalowe do przestawiania zwrotnic zesrodkowanych nie
wyposazonych w koziotki latarniowe w ilosci nie mniejszej niz
jeden na kazdy okreg nastawczy,

h) drazek witgczajgcy — w nastawniach mechanicznych,

i) dwie tarcze zatrzymania i dwie tarcze ostrzegawcze przenosne
(tarcze ostrzegawcze tylko na nastawniach przylegajacych
bezposrednio do szlaku),

j) reflektor zewnetrzny, lampe sygnatowg (24 V), latarke sygnatowa,
trabke sygnalizacyjng lub gwizdek i choraggiewke,

k) oswietlenie zastepcze,

I) sprzet przeciwpozarowy w ilosci okreslonej odrebnymi przepisami

m) apteczke,

n) skrobaczke, fopate, szczotki i miotty do czyszczenia zwrotnic oraz
kliny zastawcze, kliny zwrotnicowe, smar do smarowania
ZWrotnic,

0) ptozy hamulcowe do zabezpieczenia wagondéw przed

p)

zbiegnieciem

w ilosci i typu wskazanym w regulaminie technicznym stacji lub
regulaminie pracy bocznicy kolejowej (co najmniej dwie sztuki),
klucze do przykrecania $rub na rozjazdach,
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r) blaszki do kontrolowania przylegania iglic do opornicy (grubosci 1
mm) oraz plytki do kontrolowania zamknie¢ nastawczych
(grubosci 4 mm),

s) inny sprzet przewidziany dla kazdej nastawni w regulaminie
technicznym stacji lub pracy bocznicy kolejowej,

t) skrzynie narzedziowg wyposazong w:

— klucz ptaski 30/32- 1 szt.,

— cegi (uniwersalne i do cigcia) - 2 szt.,
— miotek 0,5kg- 1 szt.,

— przecinak ptaski- 1 szt.,

— przebijak- 1 szt.

u) monitory, drukarki i sprzet informatyczny potrzebny do realizacji
uzytkowanych systeméw informatycznych,

v) Srodki czyszczgce do sprzetu komputerowego (monitoréw,
klawiatur komputerowych, myszy komputerowych, klawiatur
sterujgcych).

. Na posterunku powinien znajdowac sie ,Wykaz przepisow i instrukciji
stuzbowych” przydzielonych do uzytku stuzbowego personelu obstugi
oraz spis inwentarza.

§6.

Ogolne obowigzki personelu obstugi posterunkow

. Pracownicy posterunkéw powinni byé szczegétowo zaznajomieni z:

1) rodzajem i obstugg urzadzehn sterowania ruchem kolejowym
i tacznosci,

2) z regulaminem technicznym i procesem technologicznym stacji a na
bocznicach — z regulaminem pracy bocznicy kolejowej w zakresie
potrzebnym do wykonywania pracy na posterunku,

3) z zakresem pracy i warunkami miejscowymi w przydzielonym okregu
nastawczym.

. Wszystkie obowigzki stuzbowe nalezy wypetniaé sumiennie, w sposéb
zapewniajgcy bezpieczehstwo ruchu, przy jednoczesnym zachowaniu
nalezytej  sprawnosci  wykonywania  wymaganych  czynnosci.
Zapewnienie bezpieczenstwa ruchu powinno mie¢ pierwszenstwo
przed wykonaniem innych czynnosci przydzielonych pracownikowi.

. Pracownik petnigcy stuzbe na posterunku powinien przestrzegac¢, aby
osoby obce i pracownicy nie petnigcy stuzby w okregu nastawczym,
nieuprawnieni oraz nie odbywajgcy szkolenia nie przebywali
W pomieszczeniu posterunku.

. Pracownik posterunku obowigzany jest:

1) znac nazwiska oséb bezposrednio z nim wspdipracujacych,
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2) bezzwitocznie zawiadomi¢ dyzurnego ruchu dysponujgcego
o wszelkich zakiéceniach, ktdre wystgpity w toku pracy w okresie
stuzby,

3) odmoéwi¢ wykonania polecenia, jezeli zagraza ono bezpieczenstwu
ruchu lub ludzi,

4) ostrzega¢ przed najechaniem przez pojazd kolejowy osoby
zatrudnione przy pracy na torach lub w poblizu toréw,

5) udostepniaé osobom do tego upowaznionym prowadzong
dokumentacje techniczno-ruchowa oraz przechowywane dokumenty,

6) zaznajamiac sie ze zmianami w przepisach i instrukcjach stuzbowych
oraz zmianami warunkéw lokalnych, ktére majg wptyw na
wykonywanie obowigzkow stuzbowych.

. W razie niemoznosci zgtoszenia si¢ do pracy, pracownik powinien
zawiadomi¢

o tym zwierzchnika stuzbowego.

Zawiadomienie takie powinno by¢ przekazane niezwlocznie
zwierzchnikowi przed objeciem dyzuru. Poza godzinami pracy biura
zaktadu o niemoznosci zgtoszenia sie do pracy, nalezy powiadomié
dyzurnego ruchu dysponujgcego stacji miejsca pracy oraz dyspozytora
JSK.

. Obowigzek poddawania sie pracownikow posterunkéw nastawczych
egzaminom, szkoleniom, doskonaleniu zawodowemu i badaniom
lekarskim regulujg odrebne przepisy.

§7.

Zwierzchnictwo i zaleznos$¢ stuzbowa

. Czynnosci zwigzane z prowadzeniem ruchu kolejowego, okreslone
regulaminem technicznym stacji lub regulaminem pracy bocznicy
kolejowej, pracownik posterunku nastawczego wykonuje samodzielnie,
za ich prawidtowe i bezpieczne wykonanie ponosi odpowiedzialno$é
i nikt nie moze ingerowaé¢ w jego dziatania w tym zakresie, chyba ze
dziatania te zmierzajg do powstania zagrozenia bezpieczenstwa ruchu
kolejowego.

. Kierowanie ruchem pociggow i pojazdéw pomocniczych na przylegtych
szlakach, na wilasnej stacji i bocznicy, jak réwniez nadzér nad pracg
manewrowg odbywajgcg sie na torach gtéwnych przeznaczonych do
przyjmowania i wyprawiania pociggéw, nalezy do obowigzkéw dyzurnego
ruchu.

. Dyzurny ruchu powinien wydawac polecenia nalezycie przemyslane i nie
zmienia¢ ich bez koniecznej potrzeby.

Polecenia wydawane przez dyzurnego ruchu, a dotyczgce przyjmowania,
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przepuszczania, wyprawiania, krzyzowania i wyprzedzania pociggéw, jak
tez pracy manewrowej nie ma prawa nikt zmienia¢ ani odwotywac¢ bez
jego zgody, chyba Ze zaistniata sytuacja zagraza bezpieczenstwu ruchu.

. Dyzurnemu ruchu dysponujacemu podlegajg bezposrednio:
1) dyzurny ruchu pomocniczy,

2) nastawniczy,

3) zwrotniczy,

4) dréznik przejazdowy.

. Dyzurnemu ruchu mogg réwniez podlegac inni pracownicy wymienieni
w regulaminie technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy
kolejowej.

. Dyzurny ruchu dysponujgcy wspétpracuje z pracownikami zgodnie
z podziatem pracy ujetym w regulaminie technicznym stacji lub
regulaminie pracy bocznicy kolejowej, z dyzurnymi ruchu sgsiednich
posterunkoéw zapowiadawczych i dyspozytorem JSK.

Wykonuje ponadto polecenia dyspozytora JSK, jezeli nie sa sprzeczne
z postanowieniami Instrukcji JSK - R1 i regulaminu technicznego stacji
lub regulaminu pracy bocznicy kolejowe;j.

§8.
Obowigzki pracownikéw posterunkéw nastawczych
w zakresie utrzymania urzadzen

. Pracownicy posterunku utrzymujg w swoich okregach w czystosci
rozjazdy, latarnie zwrotnicowe i wykolejnicowe w zakresie podanym
w Instrukcji w zakresie warunkéw technicznych budowy i utrzymania
nawierzchni kolejowej, rozjazdéw i obiektdw kolejowych JSK-D, jak
réwniez w zakresie podanym w instrukcji JSK-E o obstudze, eksploatacji
i utrzymaniu urzgdzen sterowania ruchem kolejowym.

. Na urzadzeniach, jak rowniez w pomieszczeniach naprezaczy, sitowni
itp. nie wolno przechowywa¢ Zadnych przedmiotéw nie majgcych
bezposredniego zwigzku z pracg urzgdzen.

. Jezeli na posterunku jest zatrudnionych kilku pracownikéw, podziat
czynnosci w zakresie utrzymania musi by¢ rozgraniczony i uwidoczniony
w regulaminie technicznym stacji lun regulaminie pracy bocznicy.

. Wszystkie dostepne czesci obstugiwanych urzgdzen nalezy codziennie
obejrze¢ i sprawdzi¢, a wszelkie stwierdzone ich uszkodzenia
i nieprawidtowosci w dziataniu odnotowa¢ w odpowiednich ksigzkach
i zgtosi¢ pracownikom utrzymania.

. W przypadku nieobecnosci wyznaczonego uprawnionego pracownika do
ogledzin rozjazdéw, pracownicy posterunkéw, dokonuje zewnetrznych
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wzrokowych ogledzin rozjazdéw w zakresie i terminie okreslonym
w regulaminie technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy
kolejowej.

. Zakres ogledzin rozjazdow wykonywanych przez pracownikow wiasciwej
stacji lub bocznicy, okreslony postanowieniami Instrukcji w zakresie
warunkéw technicznych utrzymania nawierzchni kolejowej, rozjazdow i
obiektéw inzynieryjnych, JSK - D.

. Zakres prac konserwacyjnych wykonywanych przez pracownikow jest
okreslony Instrukcjg JSK — D.

Rozjazd podlega oczyszczaniu od ztgcza przed iglicami do pierwszego
ztgcza poza krzyzownica — w rozjazdach pojedynczych, za$
w rozjazdach krzyzowych pomigdzy stykami koncowymi rozjazdu.

Z rozjazdu nalezy usuwaé wszelkiego rodzaju zanieczyszczenia i stary
smar na poduszkach slizgowych oraz na zamknigciach nastawczych.
Szczegolnie starannie powinny by¢ utrzymywane zamknigcia nastawcze
i dokrecane $ruby przy krzyzownicy.

Czynnosci te wykonujg pracownicy utrzymania. W przypadku
nieobecnosci wyznaczonego regulaminem technicznym stacji lub
regulaminem pracy bocznicy pracownika, pracownicy posterunkéw.

. Fakt dokonania wzrokowych zewnetrznych ogledzin rozjazdéw, ich
konserwacji i zauwazone usterki nalezy odnotowac¢ w Dzienniku ogledzin
rozjazdow, skrzyzowan toréw w jednym poziomie, a rozjazdy w razie
zauwazenia jakichkolwiek usterek w dziataniu rozjazdéw nalezy
niezwtocznie  zabezpieczy¢ rozjazd spong iglicowg, zamkiem
zwrotnicowym, powiadomi¢ dyzurnego ruchu dysponujgcego i zgdac
usuniecia usterek przez uprawnionego pracownika.

Rozdziat Il

OBEJMOWANIE, PRZEKAZYWANIE | PELNIENIE DYZURU ORAZ
ZACHOWANIE SIE W CZASIE PELNIENIA DYZURU

§9.

Obowiazki przy przyjeciu i przekazywaniu dyzuru

. Pracownik posterunku powinien zgtosi¢ sie na dyzur wypoczety, w petni
sprawny psychofizycznie, w ustalonym czasie i miejscu.

Porzadek, czas zgtoszenia sie i objecie dyzuru ustala regulamin
techniczny stacji lub regulamin pracy bocznicy kolejowe;j.

Zabronione jest zgtaszanie sie do pracy lub przebywanie na terenie
kolejowym po spozyciu alkoholu lub $rodkéw dziatajgcych podobnie,
majacych negatywny wplyw na sprawnos$¢ psychofizyczng. Petnienie
dyzuru pod wplywem substancji dziatajgcych negatywnie na sprawnos¢
psychofizyczng cztowieka bgdz posiadanie przedmiotéw, ktére mogg by¢
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lub byly uzyte do zazycia lub spozycia tych srodkéw i napojoéw jest
zabronione.

Zabrania sie réwniez przekazywania dyzuru pracownikowi bedgcemu
pod wptywem tych $rodkow. O zaistniatym fakcie nalezy niezwiocznie
powiadomi¢ przetozonego.

. Przed objeciem dyzuru pracownik posterunku powinien zapoznaé sie
z sytuacjg na torach przydzielonego okregu i przebiegiem pracy
odbywajacej sie w okregu.

. Przekazanie i objecie dyzuru odbywa sie w sposéb okreslony
w regulaminie technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy.

Przekazujgcy powinien poinformowac obejmujgcego o:

1) wszelkich odchyleniach od wewnetrznego rozktadu jazdy pociggow,

2) stanie zajetosci i zamknieciu torow stacyjnych i szlakowych,

3) stanie urzadzen sterowania ruchem kolejowym (stan plomb, licznikow
itp.), wprowadzonych obostrzeniach w sposobie prowadzenia ruchu,
stanie urzadzen TVu, stanie sieci trakcyjnej i zasilania oraz stanie
urzgdzen fgcznosci,

4) prowadzonych pracach przy urzadzeniach, wymienionych w pkt. 3
i robotach torowych, majgcych wplyw na sposéb prowadzenia ruchu
lub wymagajgcych szczegodlnej ostroznosci,

5) stanie rozjazdow

6) obowigzujgcych ostrzezeniach doraznych i kursowaniu pojazdow
pomaocniczych,

7) sytuacji w pracy manewrowej,

8) zalegtej pracy i wydanych wzglednie otrzymanych poleceniach,
ktorych jeszcze nie wykonano,

9) wszelkich wydarzeniach i okolicznosciach majgcych wplyw na
bezpieczenstwo i sprawnos¢ ruchu.

. Obejmujgcemu dyzur nalezy przekaza¢ regulamin techniczny Ilub
regulamin pracy bocznicy kolejowej lub wyciggi z tych regulamindw,
dokumentacje techniczno-ruchowg, wewnetrzne rozkiady jazdy,
instrukcje, przybory sygnatowe i inwentarz oraz pisma, zarzadzenia
i regulaminy tymczasowe, ktorych tre$¢ jest nadal wazna.

. Obejmujgcy dyzur powinien obejrze¢ urzadzenia i zapoznac sie
Z zapisami, a w razie potrzeby, zazgda¢ dodatkowych wyjasnien.

Przekazanie i przyjecie dyzuru nalezy zanotowa¢ we wszystkich
dziennikach ruchu i w ksigzce przebiegbw, a na posterunkach
nastawczych, ktére ich nie prowadzg w dzienniku telefonicznym Ilub
dokumentacji okreslonej w regulaminie technicznym. Nalezy podaé
doktadny czas oraz date przekazania i przyjecia dyzuru; czas ten musi
by¢ taki sam w kazdym z dokumentow. Zapisy te powinni potwierdzi¢
podpisem pracownik przekazujacy i przyjmujacy dyzur.
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10.

11.

Do czasu catkowitego ukonczenia przekazywania i objecia dyzuru
i potwierdzenia tego podpisami, pracownikowi obejmujgcemu dyzur nie
wolno wykonywa¢ zadnych czynnosci zwigzanych z prowadzeniem
ruchu, a po zilozeniu podpiséw przez przekazujgcego i obejmujgcego,
czynnosci tych nie wolno wykonywac¢ pracownikowi, ktéry dyzur
przekazat. Wyjgtek stanowi konieczno$¢ zapobiegniecia nagle
grozacemu niebezpieczenstwu.

W przypadku, gdy istniejg przeszkody uniemozliwiajace przepisowe
przekazanie dyzuru lub zachowanie, ktéry powinien go przekazac budzi
zastrzezenia — przyjmujacy zgtasza o tym przetozonemu i przyjmuje
dyzur.

W razie stwierdzenia przez przekazujgcego dyzur, ze istniejg przeszkody
uniemozliwiajgce prawidtlowe przekazanie dyzuru lub zachowanie
pracownika, ktéry powinien go przyjg¢ budzi zastrzezenia — zdajgcy
dyzur zgtasza o tym przetozonemu, nie przekazuje dyzuru i postepuje
zgodnie z poleceniem przetozonego. W takiej sytuacji obowigzki
dyzurnego moze przyjgé inny pracownik posiadajgcy wymagane
kwalifikacje i autoryzacje na danym posterunku ruchu.

Na posterunkach czynnych okresowo, przekazywanie dyzuru przed
przerwg i przyjecie dyzuru po przerwie odbywa sie tylko pisemnie,
z zachowaniem zasad tresci ust. 7.

§ 10.
Obowiazki w czasie petnienia dyzuru

Pracownik posterunku podczas petnienia dyzuru powinien stale
obserwowac teren swojego okregu, w tym takze za pomocg urzadzen
TVu, a gdy nie ma i nie oczekuje sie pociggu ani tez nie odbywa sie
praca manewrowa, wolny czas powinien wykorzystywa¢ na czynnosci
zwigzane z utrzymaniem w czystosci urzadzen i porzadku wewnatrz
pomieszczenia, jak réwniez na terenie przylegtym do posterunku. Jezeli
w pracy posterunku wystepuje okreslona regulaminem technicznym
przerwa, wymagajgca jednak obecnosci pracownika na dyzurze, to na
czas trwania tej przerwy zwierzchnik moze przydzieli¢ pracownikowi
wykonywanie réwniez innych czynnosci okreslonych w regulaminie.

2. Ogladanie programow telewizyjnych na nosnikach audiowizualnych oraz

korzystanie z gier w czasie pracy jest zakazane. Stuchanie radia moze
mie¢ miejsce jedynie w chwilach zmniejszonego natezenia pracy oraz
podczas przerw w pracy, o ile nadmiernie nie angazuje uwagi
pracownika negatywnie wplywajac na wykonywanie obowigzkow.
Wykorzystywanie prywatnych telefonow komdrkowych oraz innych
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urzagdzen elektronicznych w czasie pefnienia obowigzkéw jest
zabroniona.

. Petnienie dyzuru w stanie nietrzezwym jak réwniez spozywanie napojow
alkoholowych i srodkéw odurzajgcych, spanie, wykonywanie czynnosci
nie zwigzanych z praca czasie petnienia dyzuru jest zakazane.

.. Pracownik petnigcy dyzur na posterunku powinien zwraca¢ baczng
uwage na sygnaty podawane przez innych pracownikdédw oraz na sygnaty
wywotawcze skierowane do niego, zgtasza¢ sie na nie niezwilocznie,
a kazde polecenie powtorzyc.

.. Pracownikowi nie wolno udostepnia¢ osobom obcym, o ile nie majg
uprawnien do wgladu, dokumentacji pracy oraz innych dokumentow
stuzbowych przechowywanych na posterunku.

.. Pracownik petnigcy dyzur na posterunku technicznym nie moze
dopuszcza¢ do obstugi urzgdzen i wykonywania innych czynnosci
majacych wptyw na bezpieczenstwo ruchu przez osoby nie wyznaczone
do tych czynnosci.

.. Pracownicy szkolgcy sie na posterunku technicznym mogg obstugiwac
urzgdzenia pod nadzorem i odpowiedzialnoscig pracownika petnigcego
dyzur.

§11.
Sktadanie informacji osobom kontrolujagcym

. W razie przybycia na posterunek zwierzchnika lub osoby kontrolujgce;j,
pracownik petnigcy dyzur na posterunku powinien ztozy¢ mu ustng
informacje o sytuacji ruchowej. Osoby nieznane nalezy wylegitymowac.

§12.
Prowadzenie dokumentacji pracy

. Podstawowymi dokumentami pracy ruchowej posterunkéw nastawczych
s3:

1) ,Dziennik ruchu posterunku zapowiadawczego”,

2) ,Dziennik ruchu posterunku odstepowego”,

3) ,Ksigzka przebiegow”.

Ponadto na posterunkach tych prowadzi sie dokumenty przewidziane
przepisami

i instrukcjami stuzbowymi.

. Wzory i sposob prowadzania dziennika ruchu i ksigzki przebiegow
okreslajg postanowienia Instrukcji JSK - R1.
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. Zapisy, w przewidzianych przepisami i instrukcjami dziennikach,
ksigzkach i innych dokumentach, nalezy dokonywaé w sposob wtasciwy,
czytelny i trwaty atramentem lub dtugopisem.

Nie wolno zapiséw poprawiaé, wyciera¢ wywabia¢ ani zalepia¢. W razie
pomytki nalezy zapis przekresli¢ tak, aby mozliwe byto odczytanie go,
a obok nalezy zrobi¢ nowy zapis i potwierdzi¢ go na marginesie strony
podpisem z ewentualnym oméwieniem. Nie wolno tez wyrywac¢ kartek.

Dokumentacja techniczno-ruchowa (dzienniki, ksiazki itp.) wydana do
uzytku powinna by¢ w stanie przesznurowanym i opieczetowane nie
moga by¢ pozbawione przesznurowania i pieczeci. Na posterunkach
ruchu powinien znajdowaé sie zapas ksigzek, dziennikéw i drukow
stosowanych na posterunkach.

§13.
Oddalanie sie z posterunku

. Pracownikowi posterunku nie wolno opuéci¢ miejsca pracy przed
przekazaniem dyzuru i przed objeciem go przez nastepce.

Podczas petnienia dyzuru, pracownikom bezposrednio podlegajgcym
dyzurnemu ruchu dysponujgcemu, nie wolno pod zadnym pozorem
oddala¢ sie z posterunku bez uzyskania zgody wiasciwego dyzurnego
ruchu dysponujgcego.

. Na czas chwilowej nieobecnos$ci na posterunku z jednoosobowg obsada,
wywotanej potrzebg zwigzang z pracg nalezy zamkngé pomieszczenie
i zabra¢ klucz ze sobg po uprzednim zgtoszeniu o tym:

1) dyzurny ruchu dysponujgcy — dyspozytorowi oraz dyzurnym ruchu
sgsiednich posterunkow zapowiadawczych,
2) pozostali pracownicy — dyzurnemu ruchu dysponujgcemu.

Obstugiwane przez ten posterunek semafory powinny w tym czasie byé
nastawione na sygnat ,Stéj”.

. W razie zachorowania pracownika petnigcego dyzur na posterunku,
pracownik ten powinien o tym zawiadomi¢:

1) dyzurny ruchu dysponujgcy — swojego zwierzchnika lub jego
zastepce,

2) pozostali pracownicy — dyzurnego ruchu dysponujgcego. Musi on
jednak pozosta¢ na posterunku do czasu przybycia zastepcy.

W nagtych przypadkach, zwierzchnik lub jego zastepca powinien przyjgé

dyzur dyzurnego ruchu dysponujgcego do czasu przybycia innego

dyzurnego o ile posiada wymagane kwalifikacje i autoryzacje.

Ewentualne zastepstwo pozostatych pracownikédw (w przypadku
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zachorowania pracownika na posterunku o jednoosobowej obsadzie)
wyznacza dyzurny ruchu w porozumieniu ze zwierzchnikiem np. przez
przesuniecie odpowiedniego pracownika z posterunku o wieloosobowej
obsadzie.

§ 14.
Prowadzenie rozméw za pomocg urzadzen tgcznosci

. Przed rozpoczeciem rozmowy, nalezy upewni¢ sie, czy rozmawia sie
z wilasciwym pracownikiem. Pracownik wywotany telefonicznie
zgtaszajgcy sie po raz pierwszy po przyjeciu dyzuru powinien podaé
nazwe posterunku, stanowisko oraz swoje nazwisko. Kolejne zgtoszenie
pracownika wywotanego telefonicznie moga zawiera¢ tylko nazwe
posterunku. W tej samej kolejnosci podaje informacje pracownik
wywotujgcy. Tak dajacy, jak i otrzymujgcy telefoniczne polecenie,
zawiadomienie, zgtoszenie lub pozwolenie, powinien upewni¢ sig, czy
rozmawia z wiasciwym pracownikiem.

. Przeprowadzane rozmowy powinny by¢ krotkie, a ich tres¢ nie moze
nasuwac¢ zadnych watpliwosci. Tres¢ otrzymanego polecenia nalezy
powtdrzy¢. Jezeli polecenie wydano przez megafon, wéwczas wydajgcy
polecenie powinien je powtérzy¢. Odpowiedz na zapytanie powinna
zawiera¢ wszystkie istotne dane.

. Tres¢ rozméw i polecen telefonicznych majgcych bezposredni zwigzek
z bezpieczehAstwem prowadzenia ruchu pociggéw, ktére obligatoryjnie
nie sg notowane w dokumentacji techniczno - ruchowej lub nie sg
rejestrowane  automatycznie, nalezy =zapisywa¢ w  dzienniku
telefonicznym.

§ 15.
Zdejmowanie plomb

. W razie potrzeby, pracownik obstugujgcy urzadzenia srk moze zdjgé
plomby z urzgdzen wymienionych w wykazie zamieszczonym w Instrukcji
JSK-E, z tym, ze pracownik wykonawczego posterunku nastawczego
moze to uczyni¢ tylko za kazdorazowg zgodg dyzurnego ruchu
dysponujgcego.

. O zdjeciu plomb i wprowadzonych w zwigzku z tym obostrzeniach
w prowadzeniu ruchu nalezy wnies¢ witasciwy zapis przez catg szerokosé
strony: dyzurny ruchu w dzienniku ruchu —jezeli dotyczy urzadzen
liniowych lub w ksigzce przebiegdéw — jezeli dotyczy urzgdzen stacyjnych,
a pracownik wykonawczego posterunku nastawczego w ksigzce
przebiegow oraz obaj w czesci | ksigzki kontroli urzgdzen srk. Jezeli
obostrzenia nie sg wymagane, zapiséw dokonuje sie tylko w ksigzce
kontroli urzadzen srk.

22



. Zapisy o wykonywaniu robot lub otwieraniu kidédek i zdejmowaniu lub
zaktadaniu przez  uprawnionych pracownikébw  plomb  oraz
wprowadzonych i odwotanych w 2zwigzku z tym obostrzeniach
w prowadzeniu ruchu powinny by¢ przenoszone przez pracownika
posterunku z ksigzki kontroli urzgdzen srk do dziennika ruchu lub ksigzki
przebiegow.

Jesli obostrzenia nie sg wymagane i nie sg wprowadzone, pracownik
posterunku nastawczego przyjmuje do wiadomos$ci zapisy wniesione
przez uprawnionych pracownikéw odpowiedniej sekcji w ksigzce kontroli
urzagdzen srk, a pracownik wykonawczego posterunku nastawczego
powiadamia o nich dyzurnego ruchu, odnotowujgc w ksigzce kontroli
urzgdzen srk jego zgode na zdjecie plomb i przystgpienie do robdt.

. Na posterunkach nastawczych, na ktérych Ksigzka przebiegéw nie jest
prowadzona, zapiséw o zdjeciu i zatozeniu plomb oraz wprowadzonych
i odwotanych w zwigzku z tym obostrzeniach, dokonuje sie tylko
w ksigzce kontroli urzgdzen srk; je$li jednak obostrzenia dotyczg
urzgdzen liniowych, odnotowuje sie je réwniez w dzienniku ruchu.

§ 16.
Postepowanie w okresie zimy

. W czasie opadow sniegu i podczas mrozu pracownik posterunku
obowigzany jest w zakresie swoich mozliwosci do utrzymania urzadzen
w stanie czynnym. W tym celu powinien w przerwach miedzy pociggami
oczyszczaé ze $niegu i lodu zwrotnice, pednie drutowe i krazki, zamki
zwrotnicowe oraz stara¢ sie o zapewnienie dziatania naprezaczy
zewnetrznych przez usuwanie sSniegu i szronu ze szczek zaciskowych i
zebatek. Czynnosci te powinien wykonywa¢ do czasu przybycia innych
wyznaczonych pracownikow, jezeli zachodzi taka koniecznosc.

Podczas mrozu i opadow $niegu w celu zmniejszenia
prawdopodobienstwa przymarzania elementéw ruchomych zwrotnic
i wykolejnic pracownik posterunku nastawczego zobowigzany jest:

a) profilaktycznie przestawia¢ zwrotnice, wykolejnice,

b) obserwowac dziatanie urzadzen srk,

c) obserwowac dziatanie urzadzen TVu.

. Nalezyte dziatanie dzwigni nastawczych nalezy sprawdzac przez prébne
ich przektadanie. Dzwignie sygnatowe mozna przektadac probnie tylko
wtedy, gdy nie sg uzaleznione od blokady liniowej i tylko za
kazdorazowym pozwoleniem dyzurnego ruchu dysponujgcego (w czasie
wolnym od ruchu pociggéw).

Do wymienionych w ust. 1 czynnosci mogg by¢ wyznaczeni inni

pracownicy. Zakres prac oraz sposéb nadzoru nad ich wykonaniem
powinny by¢ okreslone w regulaminie akcji zima.
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§17.
Kontrola oswietlenia sygnatow

. Pracownik posterunku nastawczego, kazdy w swoim okregu
nastawczym, powinien zwraca¢ baczng uwage na o$wietlenie
sygnalizatorow, wskaznikéw, powtarzaczy na planie Swietlnym,
powtarzaczy i Swiatet kontrolnych na przekaznikowym pulpicie
nastawczym lub symboli graficznych na komputerowym pulpicie
nastawczym. Do sprawdzenia oswietlenia sygnalizatoréw i wskaznikow
mozna wykorzystac¢ urzadzenia radiotgcznosci.

. Niewlasciwe oswietlenie sygnalizatoréw i wskaznikéw oraz powtarzaczy
w pomieszczeniu nastawni nalezy odnotowaé w ksigzce kontroli
urzgdzen sterowania ruchem kolejowym.

§ 18.
Przygotowanie drogi przebiegu

. Przez przygotowanie drogi przebiegu nalezy rozumie¢ wykonanie
wszystkich przewidzianych czynnosci, celem zapewnienia prawidtowej
i bezpiecznej jazdy pojazdow kolejowych. Ruch pociggdéw i manewrow
powinien odbywac sie tylko po przygotowanych drogach przebiegu.

Ruch pociggdw nalezy prowadzi¢ po torach wyznaczonych
w regulaminie technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy i po
zorganizowanych drogach przebiegu.

. Jezeli dyzurny ruchu nie zawiadomit posterunku o zmianie toru
wjazdowego dla pociggu i wydat polecenie nastawienia przebiegu innego
niz przewiduje regulamin techniczny stacji lub regulamin pracy bocznicy,
pracownik posterunku przed przygotowaniem drogi przebiegu powinien
upewni¢ sie czy dyzurny ruchu nie popemit pomytki. Pracownik ten
powinien postgpi¢ podobnie, jezeli polecenie otrzymane za pomocg
urzagdzen blokady stacyjnej jest niezgodne z uprzednio otrzymang
informacjg telefoniczng lub innym $rodkiem tacznosci. Fakt zmiany toru
wjazdowego nalezy odnotowaé w dzienniku ruchu i ksigzce przebiegéw.

. Jezeli dyzurny ruchu wydat polecenie przygotowania drogi przebiegu na
tor zajety albo tylko przy pomocy urzadzehn blokady stacyjnej bez
uprzedniej informacji telefonicznej, lub gdy polecenie to bedzie
sprzeczne z uprzednio otrzymanym poleceniem, nie nalezy polecenia
wykonywac, ale zwrdci¢ na to uwage dyzurnemu ruchu, a dopiero po
otrzymaniu niezbednych wyjasnien odpowiednio wykonac polecenie.

. W przypadku, gdy zachodzi potrzeba zatrzymania pociggu przed

semaforem wjazdowym, dyzurny ruchu powinien wyda¢ na to oddzielne
polecenie.
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10.

11.

12.

13.

14.

Jezeli w okregu nastawczym prowadzi sie manewry, ktore kolidujg
z drogg przebiegu dla pociggu, a przerwanie ich wymaga dtuzszego
czasu, dyzurny ruchu powinien we wfadciwym czasie wydaé polecenie
przerwania manewréw. W innym przypadku polecenie przygotowania
drogi przebiegu oznacza jednoczesnie polecenie przerwania manewrow.

Manewry uwaza sie za przerwane, gdy manewrujgcy tabor zostat
usuniety z drogi przebiegu pociggu i zatrzymany oraz gdy odpowiednie
sygnaty wskazujg zakaz manewrowania, a na wydane kierownikowi
manewrow polecenie przerwania manewrdw, zgtosit on, ze manewry
zostaty przerwane.

Jezeli w okregu nastawczym nie odbywajg sie jazdy pociggdéw ani nie
prowadzi sie manewrdéw, zwrotnice powinny znajdowac sie w potozeniu
zasadniczym wskazanym na planie schematycznym w regulaminie
technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy kolejowej. W drodze
wyjatku odchylenia od tej zasady powinny by¢ podane w regulaminie
technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy kolejowe;.

Na stacjach z prawidlowo dziatajgcg blokadg stacyjng, dyzurny ruchu
poleca przygotowanie drogi przebiegu przez obstuzenie odpowiednich
blokéw blokady stacyjnej, po uprzednim podaniu informacji telefoniczne;.

Na posterunku nastawczym, gdzie razem z dyzurnym ruchu petni dyzur
pracownik obstugujgcy urzgdzenia nastawcze, polecenie przygotowania
drogi przebiegu dyzurny ruchu wydaje ustnie. Pracownik ten nie
prowadzi ksigzki przebiegow.

Przed obstuzeniem blokady dyzurny ruchu powinien poda¢ pracownikom
posterunkéw nastawczych informacje o numerze pociggu, kierunku
jazdy, numerze toru, na ktéry nalezy przyja¢ pocigg oraz wszelkie
niezbedne dodatkowe informacje, jezeli przyjecie pociggu odbywa sie
w odchyleniu od regulaminu technicznego. Informacje te pracownik
posterunku nastawczego wpisuje do ksigzki przebiegéw i powtarza je,
a nastepnie przystepuje do czynnosci zwigzanych z przygotowaniem
drogi przebiegu.

Jezeli po ustnej informacji dyzurny ruchu zablokowat blok dania nakazu,
to dla pracownika posterunku nastawczego jest to poleceniem, aby po
spetnieniu wszystkich wymaganych warunkéw nastawit na semaforze
sygnat zezwalajacy na jazde.

Przed przystgpieniem do nastawiania zwrotnic nalezy sprawdzi¢ czy tor,
na ktéry ma by¢ przyjety pociag jest wolny.

Tor nalezy sprawdza¢ w granicach wyznaczonych regulaminem
technicznym.

W zaleznosci od warunkéw miejscowych i rodzaju znajdujgcych sie na
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

posterunku nastawczym urzgdzen srk, sprawdzenie czy droga przebiegu

jest wolna od przeszkdd moze by¢ dokonane:

1) bezposrednio w terenie,

2) z okna posterunku,

3) na planie Swietinym, pulpicie nastawczym lub komputerowym (na
monitorze) — dla toréw i rozjazdéw wyposazonych w urzgdzenia
kontrolujgce stan ich niezajetosci, przy bezawaryjnym dziataniu tych
urzadzen,

4) na monitorze podglgdowym urzadzen TVu, w przypadku, gdy monitor
podgladowy, zgodnie z regulaminem technicznym, jest do tego celu
przeznaczony,

Regulamin techniczny stacji lub regulamin pracy bocznicy powinien
okreslac kto, w jaki sposéb i w jakich granicach dokonuje sprawdzenia
niezajetosci torow i rozjazdow przed przyjeciem pociggu.

W kazdym przypadku nalezy dokona¢ sprawdzenia niezajetosci torow
i rozjazdow w terenie, jezeli z jakichkolwiek przyczyn istnieje obawa, ze
sprawdzenia w inny sposéb nie dajg petnej gwaranc;ji.

Przy sprawdzaniu gotowosci drogi przebiegu nalezy zwrdci¢ szczegdlng

uwage, czy:

1) pojazdy kolejowe na torach sasiednich znajdujg sie w granicach
ukresow i sg zabezpieczone przed zbiegnigciem,

2) na sprawdzanym torze lub nad nim nie ma przeszkéd zagrazajgcych
bezpieczenstwu ruchu kolejowego lub ludzi,

3) nie bylo zgtoszenia o zamknieciu toru dla ruchu, wzglednie czy na
danym torze nie pracujg ludzie,

4) na torze lub obok nie znajduje sie tarcza lub wskaznik zabraniajgce
lub ograniczajgce przyjmowanie pociggoéw na ten tor, skrajnia taboru
nie jest przekroczona i czy nie ma innych przeszkod,

5) dla pociggdéw o trakcji elektrycznej tor jest zelektryfikowany.

Jezeli pracownik posterunku nastawczego otrzymat polecenie
przygotowania drogi przebiegu dla wyjazdu pociggu na szlak
jednotorowy bez blokady liniowej, a wczesniej przygotowat droge
przebiegu dla kierunku przeciwnego, nalezy zwréci¢ uwage na to
dyzurnemu ruchu, jeszcze przed przygotowaniem drogi przebiegu.

Pracownik, ktérego udziat w przygotowaniu drogi przebiegu polega tylko
na sprawdzeniu, czy w obstugiwanym przez niego okregu tor jest wolny,
w przypadku, gdy tor jest wolny dokonuje zgtoszenia przez obstuge
odpowiednich urzadzen sterowania ruchem, a gdy ich nie ma
powiadamia dyzurnego ruchu telefonicznie lub ustnie.

Sprawdzenie przygotowania drogi przebiegu pociggu polega na

sprawdzeniu prawidtowego nastawienia zwrotnic i wykolejnic,
wchodzacych w droge przebiegu.
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22.Sprawdzanie prawidlowego nastawienia zwrotnic i  wykolejnic
przeprowadza sie nastepujgco:

22.

1

2)

3)

4)

5)

6)

przy zwrotnicach i wykolejnicach przestawianych mechanicznie
z odlegtosci — sprawdza sie prawidiowe potozenie ich dzwigni
nastawczych i odpowiednich dzwigni ryglowych,

przy zwrotnicach i wykolejnicach przestawianych recznie
i zabezpieczanych zamkami kluczowymi, ktérych klucze w czasie
przejazdu pociggu znajdujg sie na tablicach kluczowych, w szafach
lub sg utwierdzane w zamkach zaleznosci na tawie nastawnicy bgdz
w kluczowych skrzyniach zaleznosci, albo w aparacie blokowym —
wystarczy upewnienie sie, ze wszystkie klucze znajdujg sie na
przepisowym miejscu,

przy zwrotnicach i wykolejnicach przestawianych recznie
i zabezpieczanych tymczasowo zamkami kluczowymi lub sponami,
prawidtowe nastawienie zwrotnic i wykolejnic sprawdza sie
kazdorazowo na miejscu podczas przygotowania drogi przebiegu,
w ktorej biorg one udziat,

przy zwrotnicach i wykolejnicach przestawianych recznie
i ryglowanych za pomocg osobnych dzwigni, sprawdza sie
prawidtowe potozenie dZzwigni ryglowych,

przy zwrotnicach i wykolejnicach przestawianych elektrycznie, przy
prawidlowo dziatajgcych urzgdzeniach, wiasciwe potozenie zwrotnic
i wykolejnic sprawdza si¢ przez obserwacje Swiatet kontrolnych
potozenia tych zwrotnic i wykolejnic - w przypadku przekaznikowych
pulpitéw nastawczych lub obserwacje symboli graficznych potozenia
zwrotnic i wykolejnic - w przypadku komputerowych pulpitéw
nastawczych,

przy zwrotnicach i wykolejnicach przestawianych elektrycznie lub
mechanicznie z odlegtosci i zabezpieczonych tymczasowo zamkami
zwrotnicowymi bgdz sponami iglicowymi i nastawianych recznie,
wzglednie przekazanych do lokalnego nastawiania za pomocg
nastawnikbw umieszczonych w poblizu nastawianych zwrotnic
i wykolejnic sprawdza sie kazdorazowo na miejscu podczas
przygotowania drogi przebiegu, w ktérej biorg one udziat.

W odniesieniu do zwrotnic i wykolejnic przestawianych lub ryglowanych
z odlegtosci nalezy oprocz sprawdzenia wg ust. 21 pkt 1, 4 i 5 wykonac
dodatkowe sprawdzenie wg ust. 21 pkt 2 i 3 gdy zachodzg nastepujace

przypadki:

1) zwrotnice i wykolejnice nie sg uzaleznione od sygnatéw dawanych na
semaforze,

2) zalezno$¢ zostata czasowo wytgczona lub uszkodzona albo gdy
prowadzi sie roboty przy urzgdzeniach nastawczych lub ryglowych
tych zwrotnic,

3) ma odby¢ sie przebieg, dla ktérego nie jest przewidziane nastawienie

semafora lub gdy zachodzi potrzeba wyprawienia albo przyjecia
pociagu przy semaforze nastawionym na sygnat ,St6j”, a nie da sie
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

zabezpieczy¢ drogi przebiegu za pomocg urzgdzen mechanicznych
lub blokowych,

4) odby¢ sie ma jazda pociggu po zwrotnicy, przy ktorej zastosowano
tymczasowe zabezpieczenie zapasowymi zamkami zwrotnicowymi
lub (i) sponami iglicowymi po jej rozpruciu taborem.

Jezeli zwrotnice lub wykolejnice niezesrodkowane sg wyjatkowo nie
zamykane na zamki, nalezy od czasu sprawdzenia ich nastawienia
w okreslonym przebiegu, az do czasu przejazdu pociggu strzec je przed
przestawieniem.

Zwrotnice strzezone sg wtedy, gdy pracownik posterunku nastawczego
widzi ich potoZzenie z miejsca, w ktérym sie znajduje i moze zapobiec ich
przestawieniu.

Jezeli urzadzenia blokady stacyjnej, nie mogg by¢é podstawg do
prowadzenia ruchu, polecenie przygotowania drogi przebiegu wydaje
dyzurny ruchu telefonicznie, radiotelefonem, pisemnie. Takie polecenie
przygotowania drogi przebiegu nie oznacza dla pracownika posterunku
nastawczego polecenia nastawienia odpowiedniego semafora na sygnat
zezwalajacy na jazde.

Na ustawienie semafora na sygnat zezwalajacy na jazde w przypadku
wskazanym w ust. 25 potrzebne jest osobne polecenie dyzurnego ruchu.
Polecenie takie dyzurny ruchu moze wydaé dopiero po otrzymaniu
zgtoszenia  gotowosci  drogi  przebiegu wraz <z pofozeniem
poszczegdlnych zwrotnic, wykolejnic i rygli wytgczonych z zaleznosci od
semafora, a wchodzacych w droge przebiegu zaréwno w charakterze
czynnym jak i ochronnym, lub zastosowaniu innych zabezpieczeh
zamykajgcych utozong droge przebiegu np. przetozenie drazka
przebiegowego, przetozenie drazka przebiegowego dla przeciwnego
kierunku jazdy itp.

Sygnat zezwalajacy na jazde nalezy ustawi¢ na semaforze wjazdowym
z takim wyliczeniem, aby przez zbyt pdzne nastawienie sygnatu nie
spowodowaé zbednego zatrzymania lub zmniejszenia predkosci jazdy
pociggow, a jednoczes$nie przez zbyt wczesne nastawienie tego sygnatu
nie utrudnia¢ pracy manewrowe;j.

W razie nagtej przeszkody do przyjecia lub wyprawienia pociggu,
wyniktej po ustawieniu sygnatu zezwalajgcego na jazde, nalezy sygnat
ten zmieni¢ na sygnat zabraniajgcy jazdy i stara¢ sie zatrzymacé pociag
(jezeli czoto pociggu mineto juz semafor) wszelkimi dostepnymi srodkami
(radiotelefonem,  systemem  Radio-stop, podawanie  sygnatow
dzwiekowych, wzrokowych).

Gdy wyjatkowo zachodzi potrzeba uzycia drogi przebiegu, dla ktérej to
nie jest mozliwe, nie jest przewidziane albo nie wolno poda¢ na
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30.

semaforze sygnalu zezwalajgcego na jazde, pracownik posterunku
nastawczego po utozeniu, sprawdzeniu i zgtoszeniu gotowosci drogi
przebiegu, na polecenie dyzurnego ruchu moze zezwoli¢ na jazde
pociggu za pomocag sygnatu zastepczego lub rozkazu pisemnego.
Polecenie to powinno by¢ odnotowane w ksigzce przebiegéw, w rubryce
L-Uwagi” przy numerze odno$nego pociggu.

W przypadkach przewidzianych Instrukcjg JSK - R1, jezeli to postanawia
regulamin techniczny stacji lub regulamin pracy bocznicy, pracownik
wykonawczego posterunku nastawczego na kazdorazowe polecenie
dyzurnego ruchu podaje sygnat ,Nakaz jazdy”.

§ 19.
Postepowanie przy wjezdzie, wyjezdzie i przejezdzie pociagu

Pracownik posterunku wskazany w regulaminie technicznym stacji lub
regulaminie pracy bocznicy po przygotowaniu drogi przebiegu powinien
obserwowaé okreg nastawczy oraz przejezdzajgcy pociag az do
catkowitego jego wjazdu, wyjazdu lub przejazdu, a w przypadku
wystgpienia nieprawidtowo$ci zagrazajgcych bezpieczenstwu ruchu —
zatrzymac pociag lub podja¢ inne dziatania w celu usunigcia zagrozenia.
Pracownik posterunku obserwuje przejezdzajgce pociagi z odpowiednimi
przyborami sygnatowymi; przybory sygnatowe powinny znajdowac¢ sie w
reku lub miejscu zapewniajgcym ich natychmiastowe uzycie. Do
obserwacji moga by¢ wykorzystywane urzgdzenia techniczne, okreslone
w regulaminie technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy.

Przy obserwacji jadgcego pociggu nalezy zwraca¢ szczegdlng uwage

czy:

1) pociag jest przepisowo osygnalizowany,

2) nie ma oznak zagrzania sie czopéw osi zestawu kotowego,

3) nie ma uszkodzen taboru zagrazajacych bezpieczenstwu ruchu,

4) nie hamuje zaden wagon, gdy pociag jedzie w stanie odhamowanym,

5) obrecze kot nie majg ptaskich miejsc lub nalepéw, na ktére wskazujg
silne rytmiczne uderzenia kot,

6) nie brakuje zderzakéw na koncu pociggu (z wyjgtkiem taboru
bezzderzakowego),

7) nie ma przesuniecia, wycieku lub usypywania sie tadunku, pozaru,
nie sg otwarte na zewnatrz drzwi wagonéw.

Podczas wjazdu lub wyjazdu pociggu z lokomotywa popychajaca,
pracownik posterunku nastawczego powinien zwracaé uwage na
osygnalizowanie pociggu oraz lokomotywy popychajagcej. Gdyby
w czasie wjazdu pociggu z popychaczem, nie byto przy nim lub w poblizu
lokomotywy popychajacej, nalezy niezwtocznie zgtosi¢ o tym dyzurnemu
ruchu. Nie wolno wtedy obstugiwac¢ urzgdzen blokady stacyjnej i liniowej
w zakresie zwigzanym z wjazdem takiego pociggu, az do czasu
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przybycia lokomotywy popychajgcej lub otrzymania polecenia dyzurnego
ruchu.

. W razie niezauwazenia lub braku sygnatéw konca pociggu na pociggu
wyjezdzajgcym nalezy po odjezdzie pociggu ustawi¢ na semaforze
wyjazdowym sygnat ,Stoj” i niezwtocznie ten fakt zgtosi¢ dyzurnemu
ruchu. Jezeli na posterunku nastawczym jest blokada liniowa nalezy
zablokowac blok poczatkowy.

. Jezeli na posterunku wykonawczym jest blokada liniowa, to obstuzenie
bloku nakazu oznacza zgtoszenie przybycia lub odjazdu pociggu.

. Po zatrzymaniu pociggu nalezy stwierdzi¢ wedtug zasad i warunkéw
okreslonych w regulaminie technicznym, czy pocigg zatrzymat sie
w granicach ukresow.

§ 20.
Rozwigzanie drogi przebiegu

. Jezeli pocigg z sygnatami koncowymi minie sygnatowe miejsce konca
pociggu, o ile sygnat na semaforze nie zmienit sie samoczynnie, nalezy
nastawi¢ sygnat ,St6j” na semaforze.

. Droge przebiegu mozna rozwigza¢ dopiero wtedy, gdy pociag
z sygnatem koncowym mingt sygnatowe miejsce konca pociggu, na
semaforze nastawiony zostat sygnat ,Stéj” i pociag mingt réwniez
przebiegowe miejsce konca pociggu.

. Sposodb zwolnienia przebiegéw w zaleznosci od rodzaju zastosowanych
urzgdzen srk okreslony jest w regulaminie technicznym stacji lub
regulaminie pracy bocznicy.

. W przypadku niezauwazenia sygnatu koricowego na pociggu
wjezdzajacym, nie wolno obstugiwaé zadnych urzgdzen srk, a fakt braku
sygnatéw koncowych niezwtocznie zgtosi¢ dyzurnemu ruchu.

Dalsze postepowanie odbywa sie wedtug wskazéwek dyzurnego ruchu.

. Wyjatkowo mozna bez spetnienia warunkéw wymienionych w ust. 1 — 4
ustawi¢ sygnat ,St6j” na semaforze wjazdowym oraz rozwigza¢ droge
przebiegu w razie nagtego niebezpieczenstwa na przyktad
spowodowanego toczgcg sie za pociggiem oderwang jego czescig
w celu skierowania jej na inny tor dla zatrzymania. W tym przypadku bez
polecenia dyzurnego ruchu nie wolno obstugiwac¢ bloku liniowego.
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§ 21.
Udziat pracownika posterunku nastawczego w wykonywaniu
manewrow

Pracownik  posterunku nastawczego  bierze  czynny  udziat
w wykonywaniu manewrdow nastawiajgc zwrotnice, wykolejnice
i urzadzenia sygnatowe stosownie do zgdan kierownika manewréw lub
stosownie do wskazan zawartych w karcie rozrzgdowe;.

Nie wolno wykonywa¢é Zzadan kierownika manewrdw, jesliby ich
wykonanie zagrazato bezpieczenstwu ruchu.

Bez kazdorazowej zgody dyzurnego ruchu nie wolno wykonywac
manewrow ani zajmowac taborem toréw gtéwnych. Kazdorazowe
pozwolenie dyzurnego ruchu dysponujgcego na zajecie taborem toréw
gtéwnych lub wykonywanie na nich manewrdw nie jest wymagane, jezeli
zgodnie z regulaminem technicznym manewry na tych torach
wykonywane s3g stale.

Regulowanie pracy manewrowej w sposéb zapewniajgcy wykonanie jej
we wilasciwym czasie z zachowaniem bezpieczehstwa ruchu
i pracownikébw oraz nadzorowanie tej pracy nalezy do obowigzkéw
dyzurnego ruchu. Przed jej rozpoczeciem, kierownik manewréw
obowigzany jest poinformowac¢ zainteresowanych pracownikéw o planie
i sposobie wykonywania zamierzonej pracy.

Podczas manewrow pracownik posterunku nastawczego powinien
zwraca¢ baczng uwage na bezpieczenstwo ruchu, a w razie
zauwazenia nieprawidlowosci lub grozgcego niebezpieczenstwa
wstrzymac¢ wykonywanie manewréw.

Ruch manewrowy moze odbywa¢ sie na polecenie kierownika
manewréw na podstawie wskazan urzadzen sygnatowych wzglednie na
odpowiedni sygnat reczny pracownika posterunku nastawczego, ktory
przygotowat droge przebiegu.

Pozwolenie na wykonanie ruchu manewrowego moze by¢ takze
udzielone przy pomocy S$rodkéw fgcznosci zgodnie z zapisami
regulaminu technicznego stacji lub regulaminu pracy bocznicy.

. Jezeli przed tarczg rozrzgdowg znajduje sie tarcza zaporowa
(manewrowa), to dla zezwolenia spychania skiadu na goérke nalezy
nastawi¢ najpierw tarcze zaporowg (manewrowg) na sygnat ,Jazda
dozwolona” (,Jazda manewrowa dozwolona”), a nastepnie tarcze
rozrzgdowg na sygnat ,,Pchaé¢ powoli” lub ,,Pcha¢ z umiarkowang
szybkoscig”.

Na stacjach z kilkoma lokomotywami manewrowymi, kazdy pracownik
posterunku nastawczego powinien zwraca¢ baczng uwage, aby zadna
z lokomotyw nie wjezdzata w rejon manewrowy innej lokomotywy bez
uzgodnienia z kierownikiem manewréw i pracownikiem posterunku
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nastawczego.

Przepuszczenie lokomotywy lub sktadu manewrowego w okreg innego
posterunku nastawczego moze sie odby¢ po uzyskaniu zgody od
pracownika tego posterunku nastawczego.

Na polecenie dyzurnego ruchu dysponujgcego pracownik posterunku
nastawczego moze pozwoli¢ na wyjazd lokomotywy Ilub sktadu
manewrowego poza granice przetaczania. Dyzurny ruchu powinien
okresli¢ czas, na jaki zezwala zajgc¢ tor szlakowy, jak réwniez podac inne
niezbedne informacje dotyczace wyjazdu z manewrami na szlak (np.
odlegtos¢ itp.) w rozkazie pisemnym, jesli jest wymagany, albo
przekazaé je w inny ustalony sposéb zgodny z postanowieniami
Instrukcji JSK - R1.

Jezeli tabor wjechat na zwrotnice z ostrza, nastawiong na jazde z innego
toru i nastgpito rozprucie zwrotnicy, zabrania si¢ cofania taboru. Po
stwierdzeniu, ze nie ma widocznych uszkodzen na czesciach rozjazdu,
przez ktéry ma przejechac tabor, nalezy tabor ten usung¢ z rozjazdu
ruchem w kierunku z ostrza zwrotnicy.

Nastepny ruch taboru przez te zwrotnice moze odby¢ sie dopiero po
stwierdzeniu stanu i prawidtowego dziatania zwrotnicy oraz czy potozenie
zwrotnicy zesrodkowanej jest zgodne ze stanem urzadzenia

nastawczego.
Szczegotowe zasady postepowania personelu obstugi w przypadku
zaistniatych rzeczywistych i ,pozornych rozprué¢” spowodowanych

réznymi przyczynami okreslajg postanowienia Instrukcji JSK-E.

Kazda rozpruta zwrotnica powinna by¢ zamknieta dla ruchu i w jak
najkrotszym czasie sprawdzona co najmniej przez S$lusarza
zwrotnicowego wpisanego do tabeli B ksigzki kontroli urzgdzen srk,
a przy zwrotnicach zdalnie nastawianych takze przez upowaznionego
pracownika utrzymania urzgdzen srk. Wynik sprawdzenia powinien by¢
odnotowany w tych samych ksigzkach, w ktérych odnotowano rozprucie
zwrotnicy.

Jezeli po zakonczeniu manewrdéw tabor nie jest zabezpieczony przed
zbiegnigciem w sposéb wskazany w regulaminie technicznym stacji lub
regulaminie pracy bocznicy, pracownik posterunku nastawczego
powinien dopilnowa¢ wykonania zabezpieczenia lub zabezpieczenie
takie wykonac¢ osobiscie.
§ 22.
Obstuga przejazdéw kolejowo-drogowych

Pracownik posterunku nastawczego obstugujgcego przejazd kolejowo-
drogowy powinien przed przejezdzajgcym pociggiem, pojazdem
pomocniczym lub manewrujgcym taborem zamkng¢ w odpowiednim
czasie rogatki. Jezeli jazda pociggu lub manewrujgcego taboru przez
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przejazd kolejowo- drogowy zalezna jest od sygnatu podawanego przez
posterunek obstugujacy rogatke, to pracownik tego posterunku przed
podaniem sygnatu na jazde pociggu lub taboru powinien zamknagcé
rogatki.

W czasie wolnym od jazd pociggow i manewrdw rogatki powinny sie
znajdowac¢ w potozeniu wskazanym w regulaminie obstugi przejazdu.

. Po przejezdzie pocigagu lub ukohczeniu manewrow rogatki nalezy
niezwiocznie otworzy¢, jezeli regulamin obstugi przejazdu nie stanowi
inaczej.

. W razie dtuzszego niz 10 min. manewrowania przez przejazd, powinno
sie manewry przerwa¢ dla przepuszczenia pojazdéw drogowych
i pieszych oczekujgcych na otwarcie rogatek.

. Manewry nalezy natychmiast przerwa¢ dla umozliwienia przejazdu
uprzywilejowanych pojazdéw drogowych bedacych w akcji np.:
pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji itp.

. W razie uszkodzenia rogatki nalezy niezwtocznie powiadomi¢ o tym
dyzurnego ruchu dysponujgcego, a fakt uszkodzenia wpisa¢ do ksigzki
kontroli urzadzen srk na przejezdzie kolejowo- drogowym.

. Jezeli uszkodzenie rogatki wywotane zostato przez pojazd drogowy,
nalezy zanotowac¢ numer rejestracyjny pojazdu, a jezeli mozna to ustalic,
réwniez — przynalezno$¢ pojazdu oraz imie i nazwisko kierowcy.

. W przypadku braku numeru rejestracyjnego, jesli mozna, nalezy
zanotowaé przynaleznos¢ i marke pojazdu oraz imie i nazwisko
prowadzgcego pojazd.

. Gdy pracownik posterunku nastawczego obstuguje rogatki przejazdowe
lub przejscia dla pieszych, obowigzujg go w peti postanowienia
LInstrukcji obstugi przejazdéw kolejowo-drogowych, JSK - R20”.

Tok postepowania w czasie obstugi przejazdu ujety jest w regulaminie
przejazdu.

. Jezeli na posterunku nastawczym znajduje sie urzadzenie zdalnej
kontroli pracy samoczynnej sygnalizacji przejazdowej, to postepowanie
pracownika tego posterunku w przypadku zachodzgcej potrzeby obstugi
tego urzadzenia powinno by¢ zgodne z postanowieniami w tym zakresie
wskazanymi w Instrukcji JSK-E.
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Rozdzia{ 1}
PROWADZENIE ROBOT, USTERKI W URZADZENIACH

§ 23.
Udzielanie zezwolen na prowadzenie robét

Bez zezwolenia dyzurnego ruchu dysponujacego nie wolno przystepowac do
robot zaréwno torowych, sieciowych jak i w urzadzeniach srk.

§ 24.
Podstawa prowadzenia robét

Rozréznia sie roboty wynikte z konserwacji lub koniecznosci usunigcia
uszkodzen oraz roboty zwigzane 2z przebudowg rozbudowg Ilub
modernizacjg urzgdzen srk. Przed rozpoczeciem robot zwigzanych
z przebudowg, rozbudowg lub modernizacja urzadzen stacyjnych srk
pracownik posterunku nastawczego powinien zapoznac sig z:

1) tymczasowym regulaminem prowadzenia ruchu w czasie wykonywania
robot,

2) zarzadzeniem o terminie rozpoczecia robét i wdrozeniu tymczasowego
regulaminu.

§ 25.
Pracownicy uprawnieni do prowadzenia robét

1. Przed pozwoleniem na dokonanie zapiséw w odpowiednich ksigzkach
i dziennikach nalezy sprawdzi¢, czy pracownicy majg prawo
wykonywania odno$nych robét, to znaczy, czy:

1) sg umieszczeni w tabeli ,A” lub ,B” ksiazki kontroli urzgdzen
sterowania ruchem kolejowym i/lub

2) sg umieszczeni w tymczasowym regulaminie prowadzenia ruchu
w czasie wykonywania robot.

2. Uprawnienia do wykonywania robét mogg réwniez wynikaé z racji
zajmowanego stanowiska (np. toromistrz, wiasciwi kontrolerzy,
inspektorzy).

§ 26.
Wyrazanie zgody na prowadzenie robét

1. Po dokonaniu przez pracownikéw uprawnionych do prowadzenia robot
zapisow we wiasciwych ksigzkach i dziennikach, pracownik posterunku
nastawczego na znak przyjecia tego do wiadomosci podpisuje
i umieszcza date, godzine i minute przyjecia zapisu do wiadomosci.
Nalezy zwraca¢ uwage, aby w zapisie bytlo doktadnie uwidocznione
w jakich urzgdzeniach majg by¢é prowadzone roboty oraz jakie
ograniczenia lub obostrzenia spowodujg.
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. Tres¢ zapisu pracownik wykonawczego posterunku nastawczego podaje
do wiadomosci dyzurnemu ruchu.

. Jezeli dyzurny ruchu wyrazi zgode na prowadzenie robdt, nalezy
najpierw wprowadzi¢ Zadane przez uprawnionego pracownika
obostrzenia, a nastepnie przy zapisie pracownika uprawnionego do
prowadzenia robét dokona¢ zapisu zezwalajgcego na rozpoczecie robodt
i informacje o wprowadzonych obostrzeniach.

. Jezeli dyzurny ruchu nie zezwoli na rozpoczecie robot w ogdle lub
zezwoli, ale w innym czasie, nalezy uczynic¢ o tym odpowiedni zapis.

. Zapisy dokonywane przez pracownikow posterunkéw nastawczych
przyjmujg do wiadomosci za podpisem pracownicy zadajgcy zgody na
prowadzenie robot.

. Przed dokonaniem zapiséw o wyrazeniu zgody na prowadzenie robét nie
wolno pozwoli¢ na zdejmowanie plomb, otwieranie urzadzen
i rozpoczynanie jakichkolwiek robét.

§ 27.
Zakonczenie robot

. Po zakonczeniu robét pracownicy do tego upowaznieni powinni dokona¢
o tym zapisbw w tych samych ksigzkach i dziennikach, w ktérych
odnotowali rozpoczecie robét ze wskazaniem czy wprowadzone
uprzednio ograniczenia lub obostrzenia mogag by¢ odwotane.

. Pracownik posterunku nastawczego powinien sprawdzi¢ czy na
urzadzeniach,

w ktorych prowadzone byly roboty zatozone zostaty plomby i czy
urzgdzenia te zostaly przepisowo zamknigte; pracownik wykonawczego
posterunku nastawczego powinien zgtosi¢ o tym dyzurnemu ruchu
dysponujgcemu, ktéry po spetnieniu warunkéw przewidzianych Instrukcji
JSK - R1, dokona odwotania obostrzen.

Fakt odwotania obostrzen pracownik posterunku nastawczego
odnotowuje w:

a) Ksigzce przebiegow,

b) Dzienniku ruchu posterunku zapowiadawczego,

c) Ksigzce kontroli urzgdzen sterowania ruchem kolejowym.

. Jezeli po zakohAczeniu w okreslonym dniu robdt (roboty trwaé bedag
dtuzej) obostrzenia lub ograniczenia nie mogg by¢ odwotane, zapis ten
przyjmuja do wiadomosci kolejno pracownicy posterunku nastawczego
wszystkich zmian. To samo dotyczy zapisu o przywréceniu stanu
normalnego.
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. Przy prowadzeniu robot na podstawie tymczasowego regulaminu nalezy
zwracal szczegolng uwage, aby na czas robot wprowadzone zostaty
wszystkie dodatkowe zabezpieczenia przewidziane tymczasowym
regulaminem. Nie wolno w tym przedmiocie pozwalaé na zadne
odchylenia.

. Jezeli tymczasowy regulamin przewiduje wprowadzenie dodatkowych
zabezpieczen (zamki kluczowe, wykolejnice, tablice zaleznosci itp.), to
bez zatoZzenia tych urzgdzen nie wolno pozwoli¢ na przystgpienie do
robot.

. Wprowadzenie dodatkowych urzgdzen srk i zmian w istniejgcych
urzgdzeniach srk powinno by¢ odnotowane w Il czesci ksigzki kontroli
urzadzen srk, a pracownicy obstugi powinni by¢ doraznie przeszkoleni
z umiejetnosci obstugi tych urzadzen, co poswiadczajg swoimi podpisami
obok zapisu o zainstalowaniu dodatkowych urzadzen.

§ 28.
Postepowanie w czasie przeszkéd w dziataniu urzadzen

. Jezeli w czasie pracy wystapig przeszkody w dziataniu urzgdzen, to
pracownicy posterunku nastawczego po sprawdzeniu, ze przeszkody nie
wynikaja z niewfasciwej obstugi urzadzen lub nie mogg by¢ przez
personel obstugi usuniete, wzywajg pracownika utrzymania (tabela A
Ksigzki kontroli urzadzen srk do usuniecia usterek).

. Do czasu usuniecia usterki lub przeszkody, nalezy postepowac wediug
wytycznych zawartych we wiasciwych instrukcjach obstugi — w
zaleznosci od rodzaju znajdujgcych sie na posterunku nastawczym
urzadzen srk.

Sposéb postepowania w przypadku stwierdzenia uszkodzen urzgdzen
tacznosci okreélajg postanowienia odrebnych instrukcji.

§ 29.
Zastepcze zrodio zasilania

. W kazdym pomieszczeniu, gdzie znajduje sie agregat jako zapasowe
zrodto pradu, powinna by¢ umieszczona na widocznym miejscu
instrukcja obstugi agregatu i urzadzen przynaleznych do zapasowego
zrédta pradu.

. Pracownicy posterunku nastawczego powinni by¢ przeszkoleni
teoretycznie i praktycznie z umiejetnosci obstugi agregatu.

36



§ 30.
Prowadzenie
»Ksiazki kontroli urzadzen sterowania ruchem kolejowym”
i ,Dziennika ogledzin rozjazdéw, skrzyzowan torow w jednym
poziomie”

1. Na kazdym posterunku nastawczym powinna znajdowac sie ,Ksigzka
kontroli urzadzen sterowania ruchem kolejowym” i ,Dziennik ogledzin
rozjazdow, skrzyzowan toréw w jednym poziomie”, ktérych do czasu ich
zakonczenia nie wolno wynosi¢ z pomieszczenia posterunku.

2. Za nalezyte prowadzenie ksigzki odpowiedzialny jest pracownik
posterunku nastawczego, wyznaczony regulaminem technicznym stacji
lub regulaminem pracy bocznicy.

3. Ksigzka kontroli urzadzen sterowania ruchem sktada sie z dwoch czesci.
Czes¢ | przeznaczona jest dla zapisywania przez personel obstugi
usterek w urzgdzeniach oraz odnotowywania usuniecia tych usterek
i wykonania zwigzanych z tym przez pracownikdéw utrzymania robét
(uprawnionych pracownikéw witasciwej sekcji). Wyniki sprawdzan
dokonywanych przez kontrolera, nalezy wpisywa¢ kazdorazowo w miare
potrzeby, do obu czesci ksigzki kontroli. Cze$¢ druga jest przeznaczona
dla dokonywania zapisow o prowadzeniu robot (nie zwigzanych
z usuwaniem usterek) oraz wprowadzonych zmianach w urzgdzeniach.
W czesci tej odnotowuje sie ponadto terminy dokonanych sprawdzen
nadzwyczajnych i okresowych oraz wyniki sprawdzenia.

4. Zapisy o prowadzonych robotach dokonuje uprawniony pracownik
utrzymania w ksigzce kontroli urzadzen srk na tym posterunku
nastawczym, na ktérym wykonuje roboty nawet i w tych przypadkach,
gdy usterka powoduje przeszkody na innych posterunkach nastawczych.

5. Zapisébw w ksigzce kontroli urzadzen srk mogg dokonywac tylko
uprawnieni pracownicy. Pracownik obstugi przyjmuje do wiadomosci te
zapisy przez ztozenie wtasnorecznego podpisu, a gdy sg wymagane lub
zgdane obostrzenia, wpisuje te ze wskazaniem ich przyczyny
w dzienniku ruchu, jezeli dotyczy to urzadzeh blokady liniowej lub
w ksigzce przebiegéw, jezeli dotyczy to urzadzen blokady stacyjnej.
Jezeli obostrzenia nie sg wymagane, zapiséw dokonuje sie tylko
w Ksigzce kontroli urzgdzen srk.

6. Jezeli ksigzka przebiegdw nie jest prowadzona i nie ma potrzeby
prowadzenia jej w czasie robét w urzadzeniach, zapisu dotyczgcego
blokady stacyjnej dokonuje sie w Ksigzce kontroli urzgdzen srk.

7. Na posterunkach nastawczych wyposazonych w urzgdzenia blokady
liniowej, gdzie nie prowadzi sie dziennika ruchu, wszystkie zapisy
wymagajgce wprowadzenia obostrzen i obostrzenia powtarza sie
w ksigzce przebiegow.
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11.

12.

13.

14.

8. Jezeli uprawnieni toromistrze Ilub inni pracownicy Sekcji

Nawierzchni i Podtorza podani w tabeli B ksigzki kontroli urzadzen srk

chcg prowadzi¢ roboty torowe w urzgdzeniach oddziatywania pociagow,

szyny izolowane i izolowane odcinki torowe lub zwrotnicowe, liczniki osi,

zamkniecia nastawcze zwrotnicowe albo przy tacznikach iglic

zwrotnicowych) to powinni oni uprzednio dokona¢ o tym odpowiednie

zapisy w ksigzce kontroli urzgdzen srk. Zapisy te powinny okreslac:

1) rodzaj robét (przy jakich urzadzeniach i jakie roboty),

2) rodzaj obostrzen w prowadzeniu ruchu (np. zmniejszenie predkosci,
dozorowanie zwrotnic na miejscu, sprawdzanie na gruncie itp.),

3) termin zakonczenia robot.

Na kazde prowadzenie robét wymagana jest zgoda dyzurnego ruchu
dysponujgcego, nawet jezeli nie powoduje wprowadzenia obostrzen.

Dziennik ogledzin rozjazddéw, skrzyzowan torow w jednym poziomie
stuzy do rejestrowania wynikow ogledzin rozjazdéw wykonywanych
zgodnie z postanowieniami §8 oraz wynikéw badan technicznych
rozjazdow, a takze dokonywanych napraw.

W dzienniku ogledzin rozjazddw, skrzyzowan toréow w jednym poziomie
znajdujgcym sie na nastawni dysponujgcej rejestruje sie stan rozjazdéw
na podstawie zgtoszen pracownikow wykonawczych posterunkéw
nastawczych i na podstawie osobistych ogledzin.

Jezeli ogledzin rozjazdéw dokonuje pracownik specjalnie wyznaczony do
tych czynnosci, to wniesiony przez niego do dziennika rozjazdéw zapis
przyjmuje do wiadomos$ci pracownik obstugujacy rozjazdy, stwierdzajgc
to wtasnorecznym podpisem.

Jezeli przy robotach zwigzanych z utrzymaniem rozjazdéw, z uwagi na
zakres rob6t wymagane jest zamkniecie toru dla ruchu lub ograniczenie
predkosci jazdy pociggdéw, to kierownik robot powinien wniesc
odpowiedni zapis w dzienniku ogledzin rozjazdéw, skrzyzowan toréw
w jednym poziomie zainteresowanego wykonawczego posterunku
nastawczego i na nastawni dysponujgcej. Jezeli ze wzgledu na znaczng
odlegtos¢ nastawni dysponujgcej i terminowos¢ robdt wniesienie zapisu
w dzienniku ogledzin rozjazdow, skrzyzowan toréw w jednym poziomie,
tej nastawni jest niemozliwe, wowczas kierownik robét takg potrzebe
zgtasza dyzurnemu ruchu telefonogramem, tres¢ ktérego dyzurny ruchu
wpisuje do dziennika ogledzin rozjazdéw, skrzyzowan toréw w jednym
poziomie.

Wz6r i sposéb prowadzenia Ksigzki kontroli urzgdzen srk okresla JSK - E

oraz instrukcje obstugi poszczegdlnych rodzajow urzadzen, a Dziennika
ogledzin rozjazdoéw, skrzyzowan toréw w jednym poziomie, JSK - D.

38



Rozdziat IV

POSTEPOWANIE W RAZIE POWSTANIA ZDARZENIA LUB SYTUACJI
POTENCJALNIE NIEBEZPIECZNEJ

§ 31.
Postepowanie przy przejechaniu pociggu obok semafora wskazujacego
sygnat ,,Stéj”

1. W razie stwierdzenia, Zze pociag przejezdza obok semafora
wskazujgcego sygnat ,Stoj”, a nie udzielono zezwolenia na przejazd w
inny sposéb, pracownik posterunku nastawczego powinien natychmiast
usitowaC pociag zatrzymaé (system Radio-Stop, radiotelefon, sygnaty
dzwigkowe, wzrokowe).

2. O przejechaniu obok semafora wskazujgcego sygnat ,Stéj”, pracownik
wykonawczego posterunku nastawczego powinien niezwlocznie
powiadomi¢ dyzurnego ruchu, ktéry wyda polecenie co do dalszego
postepowania.

§ 32.
Uszkodzenie toru

Po otrzymaniu zawiadomienia o uszkodzeniu toru, pracownik
wykonawczego posterunku nastawczego powinien niezwiocznie
powiadomi¢ o tym dyzurnego ruchu dysponujgcego. Tor nalezy zamkngc¢
i zabezpieczy¢ przed wjazdem taboru na miejsce niebezpieczne przez
ustawienie tarcz zatrzymania, nastawienie zwrotnic w potozenie inne
uniemozliwiajgce jazde w kierunku przeszkody i zastosowanie zamknig¢
pomocniczych. Niezaleznie od tego, na wiasciwym fgczu telefonicznym
nalezy zatozy¢ tabliczke z napisem , Tor zamkniety”.

Zdjecie zamknie¢ pomocniczych (podpodrek, klindw, kapturkéw
ochronnych, wydanie polecehn w programie do obstugi komputerowych
urzadzen srk itp.) lub tabliczek, moze by¢ dokonane po dopuszczeniu
jazdy przez stuzbe drogowag (uprawnionego pracownika dziatu
technicznego) i tylko na polecenie dyzurnego ruchu dysponujgcego.

§ 33.
Zbiegnigcie pojazdéw kolejowych

1. Na posterunkach nastawczych, przylegtych do szlaku z duzym spadkiem
w kierunku stacji, na ktérych moze wystepowa¢ zagrozenie
bezpieczenstwa ruchu powodowane zbiegnieciem pojazdéw kolejowych,
nalezy stosowac¢ s$rodki zabezpieczajgce wskazane w regulaminie
technicznym stacji lub regulaminie pracy bocznicy.
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. W razie zblizania sie wagonoéw oderwanej czesci pociggu lub wagonow
zbiegtych z sgsiedniej stacji, bocznicy, tadowni itp., nalezy nastawi¢
zwrotnice na tor wolny zakohczony koziem oporowym i staraC sie
zatrzymaC zbiegte wagony przez zahamowanie ich ptozami
hamulcowymi.

. Jezeli nie ma toru wolnego, a istnieje obawa zderzenia z pociggiem,
nalezy wykolei¢ je na wykolejnicy lub w inny sposob, albo skierowac na
tor zajety préznymi wagonami. Jezeli sgsiedni szlak jest wolny, a profil
na nim sprzyja zatrzymaniu ich na tym szlaku, to po uzgodnieniu
z dyzurnym ruchu dysponujgcym mozna zbiegte wagony skierowa¢ na
ten szlak. Przy wyborze sposobu postepowania nalezy kierowac sie
zasadg, aby szkody byty jak najmniejsze i aby w miare mozno$ci nie
spowodowaty powazniejszej przerwy w ruchu.

. Zbiegte wagony mozna w ostatecznosci skierowa¢ na tor zajety
wagonami fadownymi, jezeli wsrod tych ostatnich nie ma wagonow
z ludzmi, zwierzetami, przesytkami niebezpiecznymi lub przy ktérych nie
odbywaja sie czynno$ci tadunkowe.

Szczegotowe postanowienia dotyczgce postepowania w przypadku
zbiegnigcia pojazdow kolejowych zawiera regulamin techniczny stacji lub
regulamin pracy bocznicy.

§ 34.
Wypadek z taborem kolejowym

. Pracownik kolejowy, ktory zauwazyt lub dowiedziat sie, ze moze doj$¢ do
wypadku, powinien uzy¢ wszelkich dostepnych $rodkéw, aby mu
zapobiec, a gdy jest to niemozliwe, dgzy¢ do ograniczenia jego skutkow.

. Jezeli w okregu wykonawczego posterunku nastawczego nastgpito
wykolejenie taboru, nalezy niezwtocznie powiadomi¢ o tym dyzurnego
ruchu uzywajgc do tego wszelkich dostepnych srodkéw, podajgc rozmiar
i przyblizone przyczyny wypadku oraz jakie tory i urzgdzenia bedg z tego
powodu nieczynne.

. Miejsce  wykolejenia  taboru nalezy  osygnalizowaé zgodnie
z postanowieniami Instrukcji JSK - E1. Nalezy przy tym zwraca¢ uwage
nie tylko na tor, na ktérym nastgpit wypadek, ale takze na tory, ktérych
skrajnia zostata naruszona przez wykolejony tabor. Urzadzenia
nastawcze nalezy zabezpieczy¢ przez zastosowanie zamkniec
pomocniczych uniemozliwiajgcych skierowanie innego taboru na tory lub
ich czes¢ objetg wypadkiem. Rozwigzanie drogi przebiegu moze
nastgpi¢ po uprzednim opisaniu stanu urzadzen sterowania ruchem
kolejowym i uzyskaniu zgody przewodniczgcego komisji kolejowe;j.
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10.

Do czasu przybycia Komisji kolejowej w celu ustalenia przyczyn wypadku
nie wolno narusza¢ stanu urzgdzen srk, zdejmowac¢ plomb, zmienia¢
potozenia wykolejonego taboru, ani bezposrednio sasiadujgcych
wagonéw nawet gdyby nie byty wykolejone jak tez dopuszcza¢ do
zacierania $ladéw mogacych mie¢ zwigzek z wypadkiem.

Usuwanie skutkbw wypadku moze nastgpi¢ na polecenie
przewodniczgcego komisji kolejowej.

Jezeli w wypadku ucierpieli ludzie, nalezy do czasu przybycia pomocy
lekarskiej udzieli¢ im pierwszej pomocy; jezeli udzielenie tej pomocy
wymaga dotarcia do uwiezionych rannych, nalezy odstgpi¢ od
zakazanego w ust. 3 naruszenia taboru.

Pracownika kolejowego Iub osobe postronng zawiadamiajgca
pracownika posterunku nastawczego o zaistniatym wypadku kolejowym
nalezy wylegitymowa¢ i o zgtoszeniu niezwlocznie powiadomic
dyzurnego ruchu dysponujgcego.

Jezeli pracownik posterunku nastawczego dostat polecenie wyprawienia
pociggu na szlak, na ktérym wg zgtoszenia nastapit wypadek, to nalezy
wstrzymac¢ wyprawienie tego pociagu.

Pocigg mozna wyprawi¢ na dodatkowe polecenie dyzurnego ruchu po
uprzednim poinformowaniu go o zgtoszeniu wypadku i ustaleniu przez
niego stanu faktycznego.

Szczegotowe postepowanie dyzurnego ruchu, ktory otrzymat zgtoszenie
o wypadku reguluje Instrukcja o postepowaniu w sprawie powaznych
wypadkow, wypadkow i incydentdw na liniach kolejowych, JSK - R3.

§ 35.
Postepowanie w razie pozaru

W razie zauwazenia pozaru na obszarze stacji, w wagonach,
magazynach, budynkach itp. nalezy podawaé Ilub spowodowac
podawanie sygnatu alarmowego A-2 ,,Pozar” i zawiadomi¢ dyzurnego
ruchu celem wezwania przez niego pomocy.

. W razie pozaru na posterunku ruchu nalezy nie narazajgc wilasnego

bezpieczenstwa uzy¢ dostepnych Srodkéw gasniczych i powiadomi¢ o
tym dyzurnego ruchu.

W razie zauwazenia pozaru w pociggu, nalezy pocigg ten niezwiocznie

zatrzyma¢, powiadomi¢ dyzurnego ruchu i stara¢ sie ugasi¢ pozar za
pomocg posiadanych srodkéw gasniczych.
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. Szczegotowe wskazowki postepowania w razie pozaru w pociggu
zawiera Instrukcja JSK - R1.

§ 36.
Wypadek z ludzmi

. W razie zastabniecia lub uszkodzenia ciata osoby znajdujgcej sie na
terenie kolejowym, pracownik kolejowy, ktory to spostrzegt lub dowiedziat
sie o tym, nie narazajgc wiasnego bezpieczenstwa zobowigzany jest
udzieli¢ pierwszej pomocy lub zapewni¢ udzielenie tej pomocy przez
innego pracownika, a w razie potrzeby takze pomocy lekarskiej oraz
powiadomi¢ dyzurnego ruchu.

. W przypadku najechania cziowieka przez pocigg lub pojazd kolejowy
znajdujacy sie w ruchu, pociag lub pojazd nalezy zatrzymac i zgtosié
wypadek dyzurnemu ruchu.

Szczegotowe postepowanie w sprawie powaznych wypadkow,
wypadkow i incydentéw w transporcie kolejowym zawiera Instrukcja
JSK-R3.

Rozdziat V
PRZESTRZEGANIE PORZADKU | ZASAD BHP

§ 37.
Przestrzeganie porzadku

. Pracownik posterunku powinien w zasiegu widocznosci z jego

posterunku:

1) nie dopuszczaé, aby osoby nieuprawnione przebywaly na terenie
okregu nastawczego oraz w pomieszczeniach posterunku,

2) nie dopuszczaé¢ do wykonywania jakichkolwiek robét w okregu
nastawczym bez pozwolenia dyzurnego ruchu,

3) reagowac przed kradziezg lub uszkodzeniem mienia na powierzonym
terenie,

4) zwraca¢ uwage, aby na przejsciach, przejazdach kolejowo-
drogowych, torach i miedzytorzach w granicach okregu nie byio
przedmiotow zbednych,

5) pilnowa¢, aby przy torach kolejowych nie skladowano bez zgody
koordynatora JSK Sp. z 0.0. zadnych przedmiotéw, a ztozone lub
skladowane przedmioty odsuniete byty na odlegtos¢ zapewniajgcy
bezpieczenstwo przejezdzajgcego taboru i  bezpieczehAstwo
pracownikdow zajetych czynnosciami zwigzanymi z manewrami
i ruchem pociggow,

6) nie dopuszcza¢ do odstawiania na postéj maszyn drogowych,
pojazdow pomocniczych i zajetych przez ludzi wagondéw na torach
nie przeznaczonych do tego celu.
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. Ponadto nalezy zwracaé uwage, aby:

1) skladowane materiaty znajdowalty sie poza skrajnig budowli,

2) obsada pojazdéw kolejowych nie zanieczyszczata torow
i miedzytorzy,

3) na urzadzeniach nastawczych, blokowych, w szafach i innych
pomieszczeniach nie byto przedmiotéow zbednych w tych miejscach,

4) nie wchodzono na tory poza czynnymi przejazdami i przej$ciami, nie
przejezdzano w czasie, gdy rogatki sg zamkniete,

5) nie dokonywano samowolnego podnoszenia rogatek przez osoby
niepowotane do tego,

6) miejsca przeznaczone do przechodzenia oséb w czasie gotoledzi
byly posypane piaskiem lub innym $rodkiem zabezpieczajgcym od
poslizgéw.

. O wszelkich nieprawidtowosciach, ktérych pracownik posterunku
nastawczego nie moze usung¢ we wlasnym zakresie, nalezy
niezwtocznie zgtosi¢ dyzurnemu ruchu dysponujacemu.

§ 38.
Przestrzeganie przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

. Pracownik posterunku powinien dbac¢ o wtasne bezpieczenstwo podczas
przebywania na terenie kolejowym, jak rowniez podczas wykonywania
obowigzkow stuzbowych.

Przed przejsciem przez tory nalezy sprawdzi¢, czy nie ma przeszkéd do
przejscia i przechodzi¢ przez tory prostopadle do ich osi.

. Nie wolno przechodzi¢ pod taborem oraz po zderzakach lub sprzegach.

. Przy przechodzeniu przez tory zastawione taborem nalezy korzystaé
z pomostéw hamulcowych, przerw miedzy stojgcymi wagonami o ile
odlegtos¢ miedzy nimi wynosi co najmniej 20 m lub obejs¢ stojgcy tabor
przechodzgc tor w odlegtosci 10 m od ostatniego wagonu lub
lokomotywy.

. Nie wolno przechodzi¢ przez tory tuz przed nadjezdzajgcym pociggiem
lub taborem, jak rowniez bezposrednio za przejezdzajgcym pociggiem
lub taborem. Zabrania sie wskakiwania i zeskakiwania z pociggu
bedacego w ruchu.

. Nie wolno przechodzi¢ miedzy torem kolejowym, po ktérym dokonywane
Sg manewry, a rampami, magazynami itp. obiektami przylegajgcymi
bezposrednio do tego toru.

. Nie wolno staé¢ lub chodzi¢ po materiatach zgromadzonych na
miedzytorzach do wymiany nawierzchni wzglednie budowy urzgdzen
oraz po materiatach i przedmiotach pozostatych po dokonanych
robotach, jak i po kopcach $niegu, lodu, piasku, zwiru, kamieni itp.
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14.

15.

Jezeli tabor znajduje sie na torze, na ktéorym zawieszona jest sie¢
trakcyjna, nie wolno wchodzi¢ ani przebywa¢ na dachach wagonodw,
zbiornikach cystern, kontenerach i pojazdach, a takze na przewozonych
na wagonach otwartych tadunkach, jezeli wysokos$¢ tadunku jest wigksza
od | m liczagc od podtogi wagonu.

Zabrania sie dotykania przewoddéw wysokiego napigcia (trakcyjnych)
bezposrednio i posrednio oraz réwniez zblizania sie na odlegtos¢
mniejszg niz 1,5 m jakiejkolwiek czesci ciata, strumienia wody, narzedzi
i wszelkiego rodzaju przedmiotéw nie przystosowanych do postugiwania
sie nimi przy elektrycznych urzadzeniach wysokiego napiecia.

Nie wolno wchodzi¢ na konstrukcje wsporcze (stupy), na ktdérych
zawieszone sg przewody trakcyjne sieci jezdne;.

W  przypadku zerwania przewodow linii wysokiego napigcia lub
uszkodzenia urzadzenh sieci trakcyjnej, miejsca takie nalezy ostonic
sygnatami zgodnie z Instrukcjg sygnalizacji JSK - E1 i niezwlocznie
powiadomi¢ o tym dyzurnego ruchu. Ze wzgledu na niebezpieczenstwo
porazenia prgdem nie wolno dotyka¢ szyn i zerwanych przewodow,
zbliza¢ sie do nich na odlegto$¢ mniejszg niz 10 m oraz dopuszczaé
osoby postronne w poblize miejsca niebezpiecznego.

Przy przestawianiu zwrotnicy (wykolejnicy) nieze$rodkowanej, pracownik
powinien by¢ zwrécony przodem lub bokiem do toru, w ktérym znajduje
sie przestawiana zwrotnica (wykolejnica) i ustawi¢ sie w bezpiecznej
odlegtosci od toru.

Przy przektadaniu dzwigni zwrotnicy zesrodkowanej nalezy sta¢ do niej
bokiem trzymajac jg pewnie i zwraca¢ uwage, aby w przypadku zerwania
pedni dzwignia nie zostata wyrwana z reki i nie uderzyta obstugujgcego.

Przy podnoszeniu ciezardw napreznych oraz po ich podniesieniu
i podparciu lub zawieszeniu nie wolno wchodzi¢ lub przechodzi¢ pod
nimi.

Dla zabezpieczenia przy czyszczeniu zwrotnic od niespodziewanego
przetozenia zwrotnicy zdalnie nastawianej, nalezy kazdorazowo
zabezpieczyc¢ iglice odlegajaca klinem zwrotnicowym. W tym celu stojgc
po stronie odsunietej iglicy, wkiada sie z gory klin zwrotnicowy w ostrzu
iglicy, a nastepnie przesuwa w strone osady iglic tak, by swoimi
czotowymi krawedziami dolegat Scisle do iglicy i opornicy. Uchwyt klina
zwrotnicowego powinien spoczywaé na goérnej powierzchni iglicy
odsunietej. Zabrania sie zaktadania klina od strony opornicy i opierania
uchwytu klina na opornicy. Wyjmowanie klina nalezy dokonywaé w
odwrotnej kolejnosci. W czasie znajdowania sie klina miedzy iglicg, a
opornicg mozna dopusci¢ jazde taboru pod warunkiem prawidtowego
zatozenia klina.
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21.
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23.

24.

W czasie pracy na rozjezdzie nalezy zwraca¢ baczng uwage na ruch
taboru po torze, w ktérym lezy rozjazd jak réwniez na ruch taboru po
torach sasiednich.

W przypadku zblizania sig¢ taboru nalezy w odpowiednim czasie zej$¢
z toru w miejsce bezpieczne.

Nie nalezy chodzi¢ po gtéwkach szyn, ani tez stawia¢ nogi pomiedzy
iglica i opornica.

Przy pracy na torze nalezy nosi¢ przepisowg roboczg odziez ochronng
i sprzet ochrony osobistej.

Przy dzwiganiu, przenoszeniu przedmiotéw obowigzujg normy zawarte
w odrebnych przepisach.

Wszystkie nastawnie wyposazone w zesrodkowane urzgdzenia srk
powinny by¢ wyposazone w kliny zwrotnicowe w niezbednej ilosci
w zaleznos$ci od typu i ilosci rozjazdow.

Ustalona ilo$¢ klindw zwrotnicowych powinna byé wpisana do spisu
narzedzi znajdujacych sie na kazdej nastawni.

Pracownik posterunku powinien zwraca¢ uwage na bezpieczenstwo
innych pracownikéw kolejowych i 0séb postronnych znajdujgcych sie w
zasiegu jego widocznosci oraz ostrzega¢é je o0 grozagcym
niebezpieczenstwie.

Celem  zwiekszenia  bezpieczenstwa osobistego  pracownikow
zatrudnionych przy konserwacji, oczyszczaniu, ogledzinach i naprawie
zwrotnic oraz urzadzen srk, pracownik posterunku powinien zwracac
uwage, aby zatrudnieni w nadzorowanym rejonie pracownicy byli ubrani
w pomaranczowe kamizelki ostrzegawcze oraz w czasie pracy przy
zwrotnicach zesrodkowanych stosowali kliny zwrotnicowe. W czasie
oczyszczania rozjazdow przez konserwatora, na wiasciwej dzwigni
zwrotnicowej nalezy zawiesic¢ tabliczke z napisem: ,Uwaga konserwator
na rozjazdach”.

O zblizaniu sie pociggu do miejsca wykonywania robo6t pracownik

posterunku nastawczego powinien powiadamia¢ zatrudnionych na torach
pracownikow ustalonym sygnatem lub przez radiotelefon itp.
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Zmiany i uzupetnienia

Nr
zmiany

Nr zarzadzenia
Prezesa
JSK Sp. zo.o.
wprowadzajace
zmiane

Zmiana dotyczy
(rozdziat, §)

Zmiana
obowigzuje
od dnia
(data)

Czytelny podpis
pracownika
wnoszgcego
zmiany
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